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Bairro da Mooca,
gue em agosto de 2025,
completa 468 anos.
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MOOCA SOLIDARIA
SE MOBILIZA PARA
CAMPANHA DO AGASALHO
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O BAIRRO DA
MOOCA CELEBRA
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BerLa Mooca

EDITORIAL

d Acada edi¢do da Bella Moo-

ca, buscamos novas formas

de valorizar o que o nosso bairro

tem de mais especial: as pessoas.

B | Nesta edigdo n° 49, seguimos fir-

“/ mes nesse proposito com novi-
dades que me enchem de orgulho.

Criamos o 1° Anudrio da Saude - Mooca, um ca-
derno especial que apresenta médicos e especialis-
tas que cuidam, com carinho e exceléncia, da nos-
sa comunidade. A ideia é que este anudrio volte a
cada ano, sempre com novos nomes e especialida-
des, fortalecendo os lagos entre os profissionais da
saude e os moradores moquenses.

EXPEDIENTE

A Revista Bella Mooca & uma publicacdo dirigida para a
comunidade da Mooca e regido e tem o apoio institucional da
Associacdo Comercial de Sdo Paulo - Distrital Mooca. Seu conteudo
podera ser encontrado no site www.revistabella.com.br e no
facebook www.facebook.com/bellamooca.revista

Diretoria
Marcella Porta
marcella@revistabella.com.br
Ricardo Bertagnon
ricardo@operamarketing.com.br
Wagner Ubeda Perez
wagner@revistabella.com.br

Editora e jornalista responsavel
Marcella Porta

Projeto grafico e diagramacéao
Studio AMJ

Foto Caderno Especial
Ricardo Bastos

Foto Capa
Didlogo Engenharia

Para sugerir matérias fale com o editor:
marcella@revistabella.com.br

Para anunciar, solicitar exemplares e outras informacdes:
9.4793-0880
9.7168-5759
9.8164-2922

K1 /pellamooca revista
www.revistabella.com.br

*As opinites aqui expressas sao de exclusiva responsabilidade do
autor do texto e nédo refletem necessariamente a posigéo oficial da
Revista Bella Mooca e seus socios.

Revista Bella Mooca ¢ marca registrada pela Essere Editares Ltda.
Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta publicacéo
podera ser reproduzida por qualgquer meio sem a previa e expressa
autorizacdo de seus diretores. A violagdo dos direitos autorais &
crime (Lei n. 9.610/98 e art. 184 do Cadigo Penal)
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Nesta edigdo, também celebramos uma paixdo que
une muitas familias: a pizza! Em homenagem ao
Dia da Pizza, comemorado em 10 de julho, reu-
nimos algumas das pizzarias mais tradicionais do
nosso bairro — um verdadeiro roteiro de sabores e
historias que atravessam geragdes.

A Bella Mooca segue sendo feita com o coragio,
com o compromisso de informar, emocionar e
aproximar quem vive e ama este lugar tdo tnico.

Boa leitura e até a proximal!

MAaRcELLA PorTA
Editora da Revsta Bella Mooca

DESTAQUES

MEs pa Pizza,
ROTEIRO DELICIOSO
PELA Mooca

SMARTSAMPA,
PROGRAMA DE
SEGURANCA URBANA

RATVA, A DOENCA DO
"cACHORRO Louco"

LEeLAo pE IMOVEIS,
INVESTIMENTO
SEGURO E RENTAVEL

SAN FuNILARIA, /5
ANOS ATRAVESSANDO
GERACOES

BrLEZA NA Mooca,
FEITA DE VINCULOS,
TRADICAQO E AFETO
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GLUTAQ
PIZZARIA FORNO A LENHA
Desde 1976

O. PEPACO DELICI00 DA MOOCA

+ de 60 sabores Delivery:
Ambiente climatizado 2215.1660 - 2215.6766
Pizza Bar 3205.1 21 5 = 2061 .2826
Telao

Rua llansa, 75 - Mooca - SP
Mezzanino para eventos www.glutaopizzaria.com.br

Baixe nosso app
e faca o pedido!

@oglutaopizzaria
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GASTRONOMIA NA MOOCA

Yoo Moo lodo diw e iz dle priveve!

ELA TEM UM SABOR TODO ESPECIAL

Poucos BAIRROS DE SA0 PAULO TEM TANTA INTIMIDADE COM A PIZZA QUANTO
A MoocaA. BERCO DA IMIGRAGAD ITALIANA E SIMBOLO DA CONVIVENCIA ENTRE
GERACOES, 0 BAIRRO SE CONSOLIDOU COMO VERDADEIRO CELEIRO DA PIZZA
PAULISTANA, COM CASAS QUE PRESERVAM A TRADICAO E OUTRAS QUE OUSAM EM
NOVAS EXPERIENCIAS, SEMPRE COM QUALIDADE EXCEPCIONAL.

Julho, o més da pizza, cele-
brado oficialmente no dia 10,
é a desculpa perfeita para re-
visitar — ou descobrir — algu-
mas das melhores pizzarias
do pais. E é claro que esse ro-
teiro comega pela Mooca e se
estende por suas redondezas.
Entre os nomes que colocam
o bairro no mapa da alta gastrono-
mia estd a premiadissima A Pizza
da Mooca, reconhecida nacional-
mente por sua massa de fermen-
tacdo natural, ingredientes artesa-
nais e sabores surpreendentes. Um
verdadeiro icone da pizza contem-
poranea.

J4 a tradicionalissima Pizzaria Sdo
Pedro e a querida Pizzaria do An-
gelo representam a alma da Moo-
ca raiz: massas classicas, cobertu-
ras generosas servidas em saldes
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amplos e a charmosa tradigdo de
vender pizza em pedagos no bal-
cdo, como manda o figurino pau-
listano.

No segmento de rodizio, a Sacada
Pizzaria é um fendmeno. Prestes a
completar 51 anos, com duas uni-
dades na Mooca, oferece um dos
rodizios mais completos da cidade.
Prova do sucesso é a nova parceria
com a Nestlé, que resultou em piz-
zas de sobremesa exclusivas, unin-
do criatividade e sofisticagdo.
Outro destaque é O Glutdo, que ha

49 anos conquista geragoes
com sua lendéria pizza de ca-
mardo (com mais de 20 cama-
rdes graudos!) e o diferencial
de produzir seus préprios
embutidos, garantindo sabor
e qualidade desde a origem.
E para quem aprecia expe-
riéncias inovadoras, a Due
Fratelli, com sede no Jardim Ave-
lino e filiais em Pernambuco, une
pizza de alto nivel, atendimento
com sommelier e eventos de har-
monizagdo de vinhos com pizzas
—incluindo versées doces.

Com tradigdo, ousadia e paixdo, a
Mooca reafirma seu papel como
referéncia nacional — e até interna-
cional — quando o assunto ¢ pizza.
Por isso, neste més de julho (e em
todos os outros), celebre com uma
bela fatia. Vale a pena conferir!
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Sacada

B

-J.

Mais do que uma pizzaria: um negdcio
familiar onde tradicéo e paixdo se encontram
em cada pedaco.

A frente da pizzaria esté José Leanr-
dro, que comanda pessoalmente
a casa e preserva o calor humano
que sempre foi a marca registrada
do local Mais do que um empreen-
dedor, Leandro também € uma |-
deranca ativa na comunidade. No
biénio 2025-2026, reassume a pre-
sidéncia do Rotary Club SP Mooca,
instituicao a qual esta ligado ha 15
anos. Nesse periodo, foi presidente
(2021-2022), vice-presidente (2023-
2024), Governador Assistente da
Area 5 (2024-2025) e, agora, retorna
a presidéncia. Além disso, ocupa o
cargo de vice-presidente da Fun-
dacao de Rotarianos de Sao Pau-
lo, atua como diretor da Nova 4E e
também como vice superintenden-
te da ACSP Distrital Mooca.

GASTRONOMIA NA MOOCA

SACADA

PIZZARIA

TRADIGCAO, AMOR E PROTAGONISMO

NA MOOCA HA 51 ANOS

Manter viva a chama de um negdcio familiar por mais de meio século

é um feito raro, especialmente em uma cidade que se reinventa a cada
dia. Na Mooca, esse feito tem nome, sabor e histdria: Sacada Pizzaria,
que celebra, em setembro de 2025, seus 57 anos de trajetdria — uma
jornada construida com amor, dedicacdo e muito sabor.

Essa energia € compartilhada em
familia. Seu filho, Thiago, foi respon-
savel pela abertura da Unidade 02,
na Praga Visconde de Souza Pon-
tes (Praga do Méqui), no Parque da
Mooca. O sucesso foi imediato. Com
visao estratégica, Thiago firmou uma
parceria com a Nestlé, que resultou
no langcamento de uma linha espe-
cial de pizzas doces com produtos
da marca — novidade que rapida-
mente conquistou o publico,

Na base dessa historia esta Vega,
esposa de Leandro, que também
atua ativamente no Rotary. Em
2025-2026, ela ocupa o cargo de
Governadora Assistente da Area
07, coordenando sels clubes da re-
giao. Uma familia que vive e respira
Mooca, transformando paixao em
Servigo e em sabor.

E as novidades continuam. A
Sacada preparou uma série de
agoes especials para os clientes
ao longo do segundo semestre.
Em agosto, guem pedir uma pizza
grande no delivery ganhara um
broto doce Nestlé, sem sorteio. Ja
em setembro, més de aniversario
da casa, havera sorteios de brin-
des nas duas unidades — uma

forma de presentear os clientes
fieis e conquistar novos apaixona-
dos pela marca.

Mais do que o melhor rodizio da ci-
dade, a Sacada Pizzaria € um ver-
dadeiro patrimonio da Mooca, Uma
historia de tradicao com inovacao,
gue se renova a cada fornada.

.:' acad |

o tecmicls . dasda MOV r

SERVIGO

Unidade 01
Rua Cel. Joviniano Brandao, 59, Mooca

Unidade 02
Praca Visconde de Souza Pontes, 71
(Praga do Méqui), Parque da Mooca

Delivery:
S (11) 2028-0722
© (11) 9.6602-1484
(@sacadapizzaria

BELLAMOGCA | 7




7za Zelina, com
~ molho de tomate,
" ucarela de bfala, tomate cereja
picado, azeitonas pretas sem carogo,
manjericdo. parmesdo e orégan

Due Fratells;

27 ANOS DE SABOR,
TRADIGAO E BOAS
MEMORIAS NA
MOOCA

Ha lugares que sdo mais do que estabe-
lecimentos. Sao parte da histéria de uma
regido, da memdria afetiva das familias,
dos bons encontros entre amigos. Assim
éa Due Fratelli, a pizzaria que hé 27 anos
transforma ingredientes de primeira em
experiéncias inesqueciveis na rua mais
charmosa do Jardim Avelino e da Vila Ze-
lina, a elegante Pinheiro Guimardes, um
verdadeiro boulevard gastrondmico.
Sob o comando apaixonado dos irmaos
Carlinhos e Jorge, a Due Fratelli foi cres-
cendo, fidelizando geracbes, inovando
em sabores e preservando aquilo que
faz dela um refdgio acolhedor: o cuida-
do, o capricho e o prazer de servir bem.
Sao mais de 85 sabores de pizza no car-
dapio — das mais tradicionais as mais ou-
sadas — preparadas com massa e molho
impecdveis, ingredientes selecionados e
aquele toque artesanal que transforma
cada fatia num momento especial.

Entre os destaques imperdiveis estdo
a Calabresa Curada (45 dias), a versdo
surpreendente da Presunto Parma com

8 | BELLAMOGCA

A harmonizacéo de vinhos e pizzas é imperdivel.

mugarela de bufala, tomate cereja, par-
mesdo, riicula e presunto parma de exce-
|éncia, ou a Zelina com molho de tomate,
mucarela de bufala, tomate cereja picado,
azeitonas pretas sem caroco, manjericao.
parmesdo e orégano. £ um verdadeiro
festival de sabores, sempre com o equili-
brio e a harmonia que fazem da pizza um
dos pratos mais amados da cidade.

E para acompanhar tudo isso, uma carta
de vinhos com mais de 80 rétulos, cui-
dadosamente escolhidos por Carlinhos,
que além de pizzaiolo de alma, é tam-
bém sommelier diplomado. Sua paixdo
pelo universo dos vinhos o levou a um

Aberta todos os dias das 18h as 23h
Pedidos e reservas:

C (11)2341-8789/2346-3528

Q Rua Pinheiro Guimaraes, 560
Jardim Avelino

Instagram: @duefratellisp

Enoteca Super Toscano
© (11)9.6467-1487
@enotecasupertoscano
@ enotecasupertoscano.commerce
suite.com.br

novo projeto: a recém-inaugurada Eno-
teca Super Toscano, onde é possivel ad-
quirir vinhos e azeites — no varejo e no
atacado - e conhecer rétulos especiais
selecionados com expertise e afeto. E de
tempos em tempos a pizzaria promove
um evento de harmonizacdo de vinhos
com diversos tipos de pizzas (confira no
Instagram da casa).

“Mais do que uma pizzaria, a Due Fra-
telli € um destino, um convite para
desacelerar, reunir, saborear e com-
partilhar bons momentos. Porque
momentos felizes pedem boa compa-
nhia, pizza feita com alma e vinho a
altura”, finaliza Jorge.



g_‘g MZ TRILINGUAL SCHOOL
COLEGIO CRISTAO TRILINGUE

O que vocé busca em um
colégio para seu filho?

265"

Malor desenvolvimento Conhecimento e habilidade Um ensino forte?
cerebral e oportunidades em tecnologia e ciéncia? AQUITEM ANGLO.
no mundo? AQUITEM ROBOTICA.

AQUI TEM ENSINO TRILINGUE.

o) ™= FE

Protagonismo através da i Preparagéo para fazer escolhas
HHMﬁT& edo : ::mm J: ;:m:::; = pmﬁgelonnlﬂuarﬁws?
i AQUI TEM ENSINO AQUITEM PROJETO DE VIDA.

AQUI TEM PROGRAMA
LIDER EM MIM.

Incentivo ao pensamento Um ambiente com valores?
criative e computacional? AQUITEM PRINCIPIOS CRISTAODS.
AQUITEM MIND MAKERS.,

MATRICULAS
. ABERTAS 2025 =«

TECNICO INTEGRADO.
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MOOCA Aguecend

(SOLLc dal coragoes na Mooca :

O inverno chegou com tudo, e nes-
sa época as temperaturas despen-
cam — mas a nossa solidariedade
pode esquentar muitos coragdes.
Por isso, convidamos vocé, Moo-
quense, a participar das campanhas
do agasalho espalhadas pelo bairro
e ajudar quem realmente precisa.
Em pontos estratégicos de comér-
cio, associagdes locais, comércios,
institui¢des solidarias estdo se mo-
bilizando para ajudar quem preci-
sa, de um giro pelo bairro e vocé
vai vocé vai encontrar caixas de
coleta para doacdo de agasalhos
por toda parte — e dezenas de fa-
milias vdo agradecer por esse gesto
simples. Uma iniciativa que aque-
ce vidas!

Se nio sabe aonde doar, te convida-
mos a conhecer a Associagio Moo-
ca Solidaria, que tem sido exemplo
de seriedade e compromisso com a
comunidade. Eles estdo liderando
uma corrente do bem.

Campanha do Agasalho: Arreca-
dagdo de roupas de frio e coberto-
res, achocolatados etc.

Além da campanha do agasalho, o
Mooca Soliddria também realiza
uma a¢do continua de coleta de
tampinhas plésticas. Todo o ma-
terial arrecadado é revertido na
compra de cadeiras de rodas, que
sdo doadas para quem nio tem
condigées de adquirir. E uma for-
ma simples de transformar lixo em
dignidade e incluséo.

Faga parte. Doe calor, doe espe-
ranga, doe tampinhas. Sua atitude
pode ser o abraco que alguém tan-
to precisa neste inverno.

Associagao Mooca Soliddria

Endereco: Rua Major Basilio, 644 - Mooca, Sdo Paulo - CEP 03181-010
SERVICO | Hordrio de funcionamento: Segunda a sexta, das 10h as 17h

Contato PIX (opcional doador/anjo): CNPJ 37.805.818/0001-91

Instagram: @moocasolidaria

[0 | BELLAMOOCA
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PROJETO DE LEI DA VEREADORA *EDIR SALES
VISA PREVENIR E COMBATER O ASSEDIO SEXUAL
NOS AMBIENTES DE TRABALHO

T m—— o

NG A

protecao das mulheres & uma das principais bandeiras do mandato da Vereadora Edir

Sales, que atua de forma firme no combate a violéncia contra a mulher em todas as suas
formas. Autora da "Lei Botdo do Panico", que auxilia e protege vitimas de violéncia
domeéstica através da instalacdo de um APP, por meio do qual a policia é rapidamente
acionada, a parlamentar soma diversas leis e projetos com foco na seguranca e dignidade
da mulher paulistana.

Reafirmando esse compromisso, Edir Sales apresentou o PL 229/2023, que visa instituir
medidas de prevengao e de combate ao assédio sexual em ambientes de trabalho,
tanto em instituicbes publicas quanto privadas. A proposta, que ja foi aprovada em
primeira votagdo na Camara Municipal de Sao Paulo, inclui o tema entre as atribuigdes da
CIPA (Comissao Interna de Prevencao de Acidentes e Assedio).

A medida fortalece o papel das empresas na promog¢ao de ambientes profissionais mais
seguros e respeitosos, contribuindo diretamente para a saide mental, a dignidade e a
produtividade de trabalhadores e, principalmente, de trabalhadoras. “Assédio sexual é
crime. Ambientes de trabalho precisam ser espagos de respeito, nao de medo. Prevenir nao
e apenas uma escolha: € uma obrigacao de todos nos”, destacou a vereadora que, agora,
segue firme e empenhada até a aprovacao final desse importante projeto, reforgcando seu
compromisso com a construcao de uma cidade mais justa, segura e igualitaria.

Edir Sales

A vereadora da nossa regido!

Nosso reconhecimento e gratidao a esses verdadeiros exemplos de
forca, inspiracao, amor e protecao. Deus abencoe os nossos papais!

BELLAMOOCA | Il
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smart

PELA MOGCA

DR AR P DR
LOCALIZADOE:

56

TUTAL DE PRCGOE
i FLAGR ANTE:

2245
Jodo Jorge defende a ampliacéo do Smart
Sampa, que ja & um Ssucesso.

Morador da regido e ativo nas pau-
tas locais, o vereador Jodo Jorge
acompanha de perto a implan-
tagio do programa. “Esse é um
investimento que salva vidas. As
cameras inteligentes, a iluminagdo
de LED e as melhorias na zelado-
ria urbana impactam diretamente
a seguranga, o trnsito e a resposta
a emergéncias”, afirma.

Na Mooca, o sistema ja apresen-
ta resultados. As cdmeras com
inteligéncia artificial, integradas

[2 | BELLAMOOCA

tecnologia a servico da sequranca

Sampa - daqualidade de vida na Mooca

Sé&o Paulo vive uma nova fase no combate a criminalidade e na modernizacao da gestéo
urbana. Um dos motores dessa transformacao e o programa Smart Sampa, gue tem levado
tecnologia de ponta para as ruas da capital com foco em seguranca, prevencao e eficiéncia.

E a Mooca, um dos bairros mais tradicionais da cidade, esta no centro dessa mudanca.

1558 1238 197

FORAGIDOS PRESOS HO
CAPTURADOS AMO DE 2025 JULHO/ 25

ULTIA ATUALIZAGCAS: ZR/O7/ 2025 TR0

Presenca forte na Camara.

PRISOMETRO
As cmeras do Smart Sampa ajudaram na captura de

79 2965 16

PRESOSEM  DESAPARECIDOS TOTALDEPRESOS OCORRENCIA

LOCALIZADOS  EM FLAGRANTE COM VEICULOS

“Morador da Mooca e defensor da cidade inteligente:
Jodo Jorge destaca os avancos do programa
Smart Sampa na prevencao de crimes e melhoria da
Iluminacé&o publica no bairro.”

ao sistema da Prefeitura, aju-
dam na prevengdo de crimes,
recuperagdo de veiculos rouba-
dos e suporte as forgas de segu-
ranga. A nova iluminagdo em LED,
além de mais econdmica, aumenta
avisibilidade noturna e a sensagio
de seguranca nas ruas.

A zeladoria urbana também foi
fortalecida: com mais tecnologia,
os servicos de limpeza, conserva-
¢do de vias e manutengido de pra-
cas tornaram-se mais 4geis e efi-

cazes, promovendo qualidade de
vida no cotidiano.

Com mais de 33 mil cimeras
em operagdo na cidade e mais
de 5.000 criminosos presos com
apoio direto do sistema, o Smart
Sampa consolida Sdo Paulo como
uma cidade inteligente. E, como
destaca Jodo Jorge, “a Mooca, com
sua alma histérica, segue protago-
nista desse avango, sem abrir mio
de sua identidade”
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Do almoco ao jantar, Somos a casa
da culinaria italiana na Mooca

Nossas receitas, passadas de geracdo
em geracdo, sdo preparadas com o cuidado
artesanal e ingredientes frescos.

Escaneie

g 2 ‘ : ._ : i : ¥ o QR Code 9 Rua Dona Ana Neri, 265, Séo Paulo
. ﬁi:h# el e faga sua 2 (1) 3208-2024 (8 @doncarlinimooca
digde reserva
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COIl conguistas para a comunidade

A Mooca, um dos bairros mais
tradicionais e simbdlicos de Sio
Paulo, chega aos seus 469 anos ce-
lebrando muito mais que histéria
e identidade: comemora avangos
concretos que tém transformado o
cotidiano da populagdo. Em meio
a forga cultural, 8 memoria opera-
ria e 4 unido comunitaria, o bairro
vive um novo tempo — marcado
por melhorias reais na infraestru-
tura, valorizagdo dos espagos pu-
blicos e investimentos que nascem
do olhar atento de quem conhece
de perto as demandas locais.

A frente dessas transformacées, o
vereador Jodo Jorge tem sido pe-
ca-chave. Com presenga constante
na regido e forte articulagdo junto
a Prefeitura, ele tem garantido que
as necessidades da Mooca saiam
do papel e se tornem realidade.
Seu trabalho tem gerado resulta-
dos visiveis: mais de 120 ruas as-
faltadas, calgadas requalificadas,
novas sinalizagdes e rampas de
acessibilidade, tudo com foco na
seguranca, mobilidade e inclusao.
Além da malha viaria, Jodo Jorge
tem voltado sua atengdo para os
espacos de convivéncia que pro-
movem saude, lazer e integracdo
social. Gragas 4 sua atuagdo, pragas
antes esquecidas foram revitaliza-
das e ganharam iluminagdo mo-
derna, brinquedos para criancas,
academias ao ar livre e paisagismo
renovado — devolvendo ao mora-
dor o prazer de ocupar o bairro.
“Meu compromisso com a Mooca é
didrio. Este é um territério de me-
moria, mas também de futuro. Tra-
balhar por melhorias aqui é uma
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Mais de 120 ruas pavimentadas no bairro.

missdo que levo com responsabili-
dade e paixdo”, afirma o vereador.

Entre os projetos mais recentes
apoiados por ele, estdo a criagdo e
reforma de equipamentos espor-

tivos, pistas de caminhada e qua-
dras, sempre com o objetivo de
fortalecer o senso de comunidade
e garantir qualidade de vida para
todas as idades.

Jodo Jorge também tem sido um
defensor ativo da preservagio
da memoria histérica da Mooca,
apoiando festas tradicionais, ini-
ciativas culturais e projetos inter-
geracionais que mantém vivas as
raizes que fazem da Mooca um
bairro tnico.

Neste aniversario de 469 anos, a
Mooca celebra um presente em
plena evolugdo — e muito desse
avango tem a marca do trabalho
sério, incansavel e comprometido
do vereador Jodo Jorge. O futuro
j4 estd sendo construido. E ele vem
com forga, identidade e agdo.

1
i

= |

Como morador da Mooca o vereador acompanha de perto a comunidade.
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0 coracao da M

Vem ai mais uma edigdo da tradi-
cional Festa de San Gennaro, que
este ano celebra os 2.500 anos da
cidade de Napoles com ainda mais
fé, alegria e, claro, aquele sabor que
a gente sO encontra aqui na Mooca!
A 522 edicdo acontece entre os dias 6
de setembro e 5 de outubro, sempre
aos sdbados e domingos, nas ruas e
saloes da Par6quia San Gennaro.

A ja conhecida festa de rua, com
suas barracas iluminadas, musica
italiana e comidas tipicas, acontece
nas ruas San Gennaro e Lins, das
17h as 23h aos sdbados e das 17h as
22h aos domingos. Um verdadeiro
passeio pela Itlia sem sair do bairro.
J& quem prefere uma experiéncia

ennaro 20020 -

oca em clima de vila italiana!

Em setembro acontece a 522 edicéo da festa.

mais reservada pode aproveitar a
Festa da Cantina, que rola no saldo
paroquial com um jantar italiano
completo, apresentagdes musicais e
todo o acolhimento tipico do nos-
so povo. Reservas podem ser feitas
pelo telefone (11) 3207-1049.

&

rE—mmL vendas@premiumbuffet.com.br
WhatsApp: (55) 11 91340-6814
@premiumbuffetpark

- - [§

INODVd Y4¥490104

Prepare-se, Mooquense! Setembro
vem ai e o bairro vai respirar tra-
dicdo, acolhimento e aquele chei-
rinho irresistivel de molho no ar.
Como dizem por 14: “A vita & na
festa. Nun t'o scurda maje!”

SERVICO

QuANDO: de 6 de setembro a 5 de outubro
(sdbados e domingos)

ONDE: Rua San Gennaro e Rua Lins
FESTA DE RUA:

o Sdbados, das 17h as 23h

® Domingos, das 17h as 22h
FESTA DA CANTINA (saldo paroquial):

e Sabados, das 18h as 23h

® Domingos, das 18h as 22h
RESERVAS: (11) 3207-1049

Instagram oficial: @festasangennaro




BELLAMOOCA

MOMENTO PET

Aproveitando o més de agosto, o
qual é conhecido como o més do
“cachorro louco”, vale 4 pena res-
saltar a importincia para os ani-
mais e também nos humanos. A
raiva é uma doenca infectoconta-
giosa que acomete os mamiferos
domeésticos e silvestres, transmiti-
do por um virus através da morde-
dura e arranhadura.

Manifesta-se em trés formas que
diferenciam nos sinais e sintomas,
podendo ser: raiva furiosa, raiva
muda e raiva intestinal. A raiva

—

INFRANET

RAIVA, AQ)

Alex Luciano Fernandes

CRMV-SP 10412, Médico Veterinario
Pés Graduado em Clinica Médica e
Manejo de Animais Selvagens - UNISA
Mestre em Patologia Ambiental e
Experimental - UNIP

Consultas, vacinas, atendimento de
exéticos, cirurgias e profilaxia bucal.

furiosa é a que mais se assemelha
com o titulo “cachorro louco”, de-
vido a busca por locais de pouca
luz para se esconder, recusar ali-
mentos, hidrofobia e salivagdo ex-
cessiva. Este ultimo sinal acontece
devido uma paralisia dos muscu-
los da face.

O tratamento para raiva no existe,
0 que torna a preveng¢do uma fer-
ramenta fundamental para man-

Solucoes Para
Reformas Predias

COLUNISTA

UI NAO!

ter essa doenca longe dos nossos
animais e das pessoas. A vacinagdo
é iniciada, em dose tinica, nos cies
e gatos a partir dos quatro meses,
e renovada uma vez ao ano. Em
algumas dreas endémicas, sdo fei-
tas duas doses da vacinagdo nos fi-
lhotes, com intervalo de 21 dias, e
renovada anualmente. Consulte o
Médico Veterindrio regularmente
para obter informagdes mais espe-
cificas sobre essa terrivel doenga.

-
ﬁy ERINARIA
(ORNAMENTAL

R. Lituania, 39, Mooca, SP
L 2606-1069/2605-9279
Seg - Sex: 09:00-17:00
Sab: 09:00-15:00

(11) 97168-5759
(11) 94760-3730
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com a MHZ Marketing Digital!
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Gampanhas de Google ADS
Marketing em Redes Sociais
Gampanhas em Redes Sociais
Desenvolvimento e Desian de Site
Griacao de dentidade Visual
Desian Grafico
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Escanele para entrar em I}i.'llﬂﬂiﬂ

Rua Fernando Falcdo 1.111
Mooca/sp

Www.mhzcomunicacao.com.br
mhzcomunicacao
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Leilao de imoveis: oportunidade ou cilada?

Entenda como funciona esse mercado que cresce a cada ano
e um investimento seguro e muito rentavel.

Vocé ja pensou em comprar um
imovel com até 50% de desconto
e ter um lucro bruto de até 100%.
Essa é uma das grandes vantagens
do leilio de iméveis — uma mo-
dalidade que vem crescendo no
Brasil e despertando o interesse
de investidores.

Mas afinal, como funciona esse pro-
cesso? Serd que € seguro? Precisa ter
muito dinheiro? D4 pra financiar?
O sécio da LM leildes Rodrigo Pin-
ter e especialista em Direito Imo-
bilidrio com vasta experiéncia em
arrematagdes, explica que o leildo
¢ uma forma legal, segura e trans-

COMSULTE COHDICORS

(e %

parente de adquirir iméveis — mas
exige informagdo e anélise antes de
dar o lance e uma assessoria juridi-
ca especializada antes e depois de
efetuar a arrematacio.

“Muitas pessoas tém medo por des-
conhecer o funcionamento. Mas
com o apoio juridico correto, é pos-
sivel evitar riscos e aproveitar exce-
lentes oportunidades, inclusive em

Rodrigo Pinter

Especialista em Leilao e
Direito Imohiliario

bairros valorizados como a Mooca”
e regido, afirma Rodrigo.

Ao longo das préximas edicdes, ele
vai compartilhar orientagdes pré-
ticas sobre temas como arrematar
iméveis de leildo de forma judicial
e extrajudicial, financiamento em
leildo, ocupagdo documentagio,
regularizagdo e muito mais. Uma
chance de aprender direto com
quem entende — e, quem sabe, dar
O primeiro passo rumo ao seu imo-
vel com economia.

Insta: @rodrigopinter
E-mail: rodrigo@Imadvogados.org
Whatsapp: (11) 937758090

#NAO E OBRIGATORIO CNH

SCOOTER ELETRICA

1000W ELETRICA - 2025 - WX20
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San Funila

ria

72 WWMMW& WW

Em 2025, a San Funilaria e
Pintura celebra 75 anos de
histéria, consolidando-se pm
como uma referéncia em
servicos automotivos na
regido da Mooca. Fundada
em 1950 pelos irméos Jodo
e Alfredo, a oficina atraves-
sou geragdes, mantendo
a tradi¢io de exceléncia e
conquistando a fidelidade
de clientes que, muitas vezes, tam-
bém estdo na 3¢ geragio.

Durante boa parte de sua histdria,
o negocio esteve sob os cuidados
dos filhos de Jodo: Nelson (na foto,
circulado em branco) e Nené (cir-
culado em preto), que dedicaram
suas vidas a fortalecer a reputagdo
da oficina. Ap6s o falecimento de
Seo Nené, em 2018, Sanderson Cas-
tillo Lourengo - ou simplesmente
“San” como é conhecido - assumiu
o negdcio passando a liderar inte-
gralmente a oficina, implementa-
do modernizagdes nos processos e
equipamentos, sem jamais perder de vista os valores
que consolidaram o sucesso da empresa. Para ele, o
segredo da longevidade estd na fé inabaldvel e na
gratiddo a Deus.

/Sanderson ot

desde 2018.

UMA TRAJETE']RIA DE
DEDICACADO E APRENDIZADO

Nascido e criado na regido, San carrega em sua trajetoria
o aprendizado direto na pratica. Comegou cedo no uni-
verso de funilaria e pintura, mas também se aventurou
em outras dreas, como o comércio e a industria movelei-
ra do Sul. Essa experiéncia diversificada lhe deu a habili-
dade de se conectar de forma tinica com a clientela, que
ndo apenas confia no trabalho da oficina, mas também
vem de longe - de Curitiba, Socorro, Atibaia, da Baixada
Santista - além da Mooca, Vila Prudente e Vila Zelina.

20| BELLAMOGCA

San dirige a oficina ~

| INOVACAD

# Na San Funilaria e Pintura,
I' 0 cuidado com os detalhes
. ¢ marca registrada. Entre os
. servicos oferecidos estdo o
| martelinho de ouro, poli-
| mentos em geral - incluin-
do fardis e lataria - e a pre-
cisdo na fidelidade de cores,
gracas ao trabalho de renomados
coloristas. A oficina ainda oferece o
servigo de leva e traz, que facilita a
rotina dos clientes, especialmente do
publico feminino.

San acredita que oferecer um servi-
co diferenciado é essencial para con-
tinuar crescendo em um mercado
tdo competitivo.

PAIXOES E DEDICACAD

Fora da oficina, Sanderson d4 vazio
a sua criatividade como dublador e
imitador amador - um talento que
encanta todos ao seu redor. Mas sua
maior paixdo é Malu, sua filha de 8 anos, que ¢ a ins-
piragdo para seguir crescendo e inovando.

“Cada cliente que chega é uma oportunidade de fazer
melhor, de surpreender e manter viva a esséncia do
negdcio que construimos com tanto amor ao longo
de 75 anos”, reflete San.

Seja para servigos de reparo ou mesmo para co-
nhecer uma histéria que inspira pela dedicacio e
tradigdo, as portas da San Funilaria e Pintura estdo
sempre abertas.

Rua Maria Dafré, 872

@@ @sanfunilariaepintura
O 1199319-9646

2%a 6% das 8h as 18h
Sabados: 8h as 12h

FUNILARIA
E PINTURA
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Vista aérea do atual bairro da Mooca.

A Bella Mooca parabeniza os
469 anos da Mooca.

Dia 17 de agosto, dia para
marcar a vida do mooguense!

A Mooca tem aquele jeito inico de abragar a gente.
Quem nasceu aqui, quem chegou depois, quem
ficou — todos carregam no peito um orgulho que
ndo se explica, se sente. E é impossivel ndo
perceber que esse bairro tem alma, tem cheiro de
histéria, tem gosto de lar.
As ruas de paralelepipedo, os sobrados com varal no g |
quintal, a igreja que toca o sino tOdO domingo... Cada Antige.l Husp?daria de Imigran}es, fundada em 1887, Hoje, Museu
da Imigrancao do Estado de S&o Paulo.
canto da Mooca guarda lembrangas e marcas de um _
tempo que resiste, mesmo com tantas transformagdes.
E é com esse sentimento de pertencimento que a
Revista Bella Mooca se prepara para celebrar, na
préxima edigdo, mais um ano desse lugar tdo especial.
O aniversédrio da Mooca vai ser tema de reportagens,
homenagens e uma cobertura completa dos eventos
que vdo movimentar o bairro — das festas de rua aos
encontros culturais, das histdrias antigas as novas
geragdes que continuam escrevendo esse legado.
Enquanto isso, deixamos aqui um abrago apertado e
um parabéns antecipado. Porque cada dia vivido na
Mooca é um capitulo dessa linda histéria. E nés temos
orgulho de contar e recontar cada um deles. _ i
iy | AR S e - :

Parabens’ Mooca' A gente te ama Hipddromo da Mooca em 1875, onde nasceu o turfe no Brasil e foi
ontem, hOJe € sempre. a semente do atual Joquei Clube.

01nvd 0YS 3a3an1d AEI)Dd” 0014074 H138VZI13 0104
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Na edigdo passada, fizemos um passeio especial pelos bastidores de quem

cuida da autoestima da Mooca — saldes, barbearias, clinicas de estética

e profissionais que fazem do cuidado uma verdadeira arte.

Agora, nesta nova edi¢do, seguimos nesse mesmo clima:
celebrando quem transforma o dia de tanta gente com talento,
acolhimento e dedicagdo. Dos cortes que renovam o visual
ao skincare que acalma o espirito, cada espago de beleza da

Mooca carrega uma histéria, uma energia e um jeito muito

nosso de cuidar das pessoas.

Mais do que tendéncias, por aqui valorizamos a conexdo. Aquele café

enquanto espera, o papo com a manicure de anos, o ritual do cabelo no

sdébado de manha. A beleza da Mooca é feita de vinculos, de tradigdo e de afeto.

Nesta se¢do, abrimos espaco para que esses profissionais mostrem seu trabalho, compartilhem suas

especialidades e fortalecam seus lacos com a comunidade. Porque beleza, pra gente, tem endereco

certo: é aqui, no cora¢do da Mooca.

HAIR DIFFUSION

MAIS QUE UM SALAO, UMA EXPEHIENCIA DE BELEZA - AGORA EM UM NOVO ENDERECO!

e Y

Aexceléncia em beleza que vocé ja conhece
esta de casa nova! O Hair Diffusion, coman-
dado pelo renomado profissional André
Leone, abre as portas de um espago ainda
mais sofisticado, moderno e aconchegante,
pensado para proporcionar uma experién-
cia Uinica a cada cliente.

Aqui, vocé encontra 0s servicos e a quali-
dade dos melhores saldes do Jardins, mas
com um toque especial de personalidade e
acolhimento que s6 a Mooca sabe oferecer.
Porque vocé merece o melhor, sem precisar
sair do bairro!

Para quem ainda ndo conhece, o saldo ofe-
rece: cabeleireiros, maquiadores, manicu-
res/pedicures, podologia, extensao de cilios
e unhas, massoterapia, depilacdo cera e

André Leone,
comanda
o saldo.

laser, remocdo de tatuagem, estética facial, Servico:

estética corporal. Além de boutique, loja de Rua Jangurugu, 87 ﬂ ] |“JJ
semijoias, cafeteria e loja de cosméticos. Mooca, SP

Hair Diffusion - Mais que um saldo, uma Agendamentos:

experiéncia de beleza, com atendimento ® (11)99236-5464 uFFU%N

personalizado onde vocé se sente em casa.

: @hairdiffusion.mooca
Venha conferir!
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vego-HI WW@W
COM proposta sofisticada, acolhimento plural e
ambiente exclusivo para muiheres muguimanas

No coragdo da Mooca,
um dos bairros mais
tradicionais e elegantes
de Sdo Paulo, o Espaco
HI revela sua nova fase
com a mesma esséncia
que o tornou referéncia
em beleza, bem-estar e
experiéncias sensoriais
de alto padrdo. Agora,
ainda mais amplo, moderno e atemporal, o centro
se reposiciona com um olhar atento a diversidade, a
acessibilidade e ao cuidado integral.

Um dos destaques desta nova fase é a fachada recém-
-reformada. Com linhas contemporaneas, iluminagdo
arquitetonica e identidade visual repaginada, o HI
apresenta uma atmosfera elegante logo na entrada
— combinando acolhimento e estética de forma har-
moniosa. A transformacio visual traduz o momento
atual da marca: mais madura, conectada com seu pu-
blico e com uma proposta de sofisticagdo acessivel.
Idealizado por Ellen Amadi, empresaria visionaria e
uma das coautoras do recém-langado livro Empreen-
dedoras de Impacto: Vozes que Transformam e Ins-
piram, o HI nasce da combinagdo entre requinte e
propésito. A trajetéria de Ellen é um capitulo & parte:
formada em Educagdo Fisica, atuou como personal
trainer por anos até encontrar no empreendedorismo
uma nova forma de transformar vidas. “O HI é um
reencontro. Um lugar onde beleza, escuta e afeto coe-
xistem. Crié-lo foi, para mim, um processo de cura e
coragem”, afirma.

BELEZA COM REVERENCIA. ESPACO EXCLUSIVO
PARA MULHERES MUCULMANAS

Entre as inovagdes desta nova fase, estd a criagdo de
um ambiente reservado e projetado exclusivamen-

24| BELLAMOGCA

0 cuidado, agui, e
profundo. Criamos um
espaco onde as mulheres
muculmanas possam
se sentir plenamente
respeitadas, vistas em sua
fe e envolvidas por uma
atmosfera de acolhimento
e exceléncia

te para o atendimento
de mulheres mugulma-
nas. A decisdo, inédita
no setor de estética de
alto padrdo, surge da
escuta atenta as neces-
sidades de uma comu-
nidade crescente e da
compreensdo de que o
verdadeiro cuidado estd
também no respeito as identidades.

“O cuidado, aqui, é profundo. Criamos um espago
onde as mulheres mugulmanas possam se sentir ple-
namente respeitadas, vistas em sua fé e envolvidas
por uma atmosfera de acolhimento e exceléncia”,
explica Ellen. O atendimento neste ambiente é reali-
zado apenas por profissionais mulheres, sem custos
adicionais, refletindo o compromisso do HI com uma
beleza que transcende padrdes e fronteiras.

SOFISTICACAQ QUE ACOLHE. EQUIPE
E SERVICOS SOB MEDIDA

A curadoria de profissionais do Espago HI é um de
seus diferenciais mais notdveis. De médicos especia-
lizados a terapeutas holisticos, de coloristas premia-
dos a experts em terapias corporais, cada integrante
da equipe foi selecionado ndo apenas pela exceléncia
técnica, mas também pela sensibilidade no cuidado
com o outro.

O menu de servicos reine o que hd de mais atual na
estética de alta performance e no cuidado integral do
corpo e da mente. Entre os destaques, estdo tratamen-
tos com tecnologia de ponta como CM Slim e Lipola-
ser, rituais de spa corporal e capilar, nutri¢io estética
e abordagens terapéuticas como acupuntura, cromo-
terapia e massagens profundas.

O cuidado com os detalhes estd em tudo, da escolha



dos dleos essenciais ao mobilidrio que mistura design
contemporineo e conforto sensorial. O HI é um tem-
plo urbano de autocuidado, onde cada ambiente foi
pensado para acolher, inspirar e renovar.

UM NOVO CAPITULO EM BEM-ESTAR
COM PROPOSITO

Mais do que um centro de estética, o Espago HI afir-
ma-se como um projeto de vida. Um lugar onde a so-
fisticagdo estd presente ndo apenas nos acabamentos
ou nos equipamentos, mas principalmente na escuta,
no respeito e no compromisso com uma beleza que
valoriza a esséncia de cada individuo.

Para quem busca mais do que tratamentos: uma vi-
véncia transformadora. Para quem acredita que au-
tocuidado e empatia caminham juntos, o HI é o des-
tino certo.

Fachada recém-reformada, com linhas

contemporaneas, iluminagéo arquitetonica e
identidade visual repaginada.

Ganhe 10% de desconto em qualquer procedimento do Espaco HI.

Acesse o QR Code e aproveite a promogdo.

Vélido para agendamentos presenciais no més vigente.
Aproveite sua experiéncia completa de autocuidado com beneficio exclusivo.

Ellen Amadi, ao centro, e
a equipe de profissionais
do Espaco HI.

Mobiliario que mistura
design contemporaneo e

conforto sensorial.

Espaco HI - Estética & Bem-Estar Integrado
Av. Paes de Barros, 833 - Mooca
(11)93340-9981

@espacohimooca
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SANTO

SALONE

DIZEM QUE EMPREENDER

E UMA MONTANHA-RUSSA.
NO NOSSO CASO, O SANTO
SALONE E A NOSSA MELHOR
VIAGEM FEITA DE ALTOS E
BAIXOS, DE ENCONTROS E
APRENDIZADOS, DE MUITO
TRABALHO E, ACIMA DE
TUDO, DE AMOR POR AQUILO
QUE FAZEMOS.

SOMOS KARINA GASPARONI
E PRISCILLA ROSA, SOCIAS
DO SANTO SALONE, E, AO
CELEBRARMOS 13 ANOS DE
HISTORIA DESSE ESPACO TAO
QUERIDO, SENTIMOS QUE

E HORA DE COMPARTILHAR
UM POUCO DA NOSSA
TRAJETORIA, PESSOALE
PROFISSIONAL, QUE NOS
TROUXE ATE AQUI.

Santo Salone.

13 ANOS DE
SANTO SALONE

UMA JORNADA DE CORAGEM, PROPOSITO E PAIXAO PELA BELEZA

POR KARINA GASPARONI E PRISCILLA ROSA

[

Karina Gasparoni e

Priscilla Rosa, socias
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KARINA: DA ADMINISTRACAO A GESTAO DE UM DOS SALOES
MAIS TRADICIONAIS DA MOOCA

Formada em Administracao de Empresas, sou filha de uma profis-
sional da beleza, e talvez tenha sido ai que, de forma sutil e silencio-
sa, nasceu minha conexao com esse universo.

Minha carreira comecou no mundo corporativo, atuando como
vendedora em uma grande indstria. Empreendi na drea de cor-
retagem de seguros e também no setor atacadista de metais. Fui
servidora publica por treze anos, atuando no mercado financeiro e
atendendo grandes clientes corporativos. Foram anos de experién-
cias intensas, que moldaram minha visdo estratégica, meu senso de
responsabilidade e minha capacidade de lideranca.

Ao me mudar para a Mooca com meu marido, Arthur Campaner,
novos caminhos comecaram a se desenhar. Ele foi o primeiro a co-
nhecer o Santo Salone e, encantado, logo me apresentou ao espa-
co. Nos tornamos clientes fiéis e, mais que isso, amigos da equipe.
Em 2017, Arthur decidiu empreender, e vi, nesse momento, uma
oportunidade de unir paixao e propésito. Foi assim que assumimos
o Santo Salone, um dos saldes mais tradicionais do bairro, dando
inicio a uma nova fase de nossas vidas. Desde entdo, esse lugar se
tornou ndo apenas um negdcio, mas um verdadeiro projeto de vida.

PRISCILLA: DO CUIDADO COM O CORPO AO CUIDADO
COM A AUTOESTIMA

Minha histéria também é de reinvencbes. Sou mineira, fisiotera-
peuta de formacdo e empreendedora desde cedo vendia doces
para pagar a faculdade. Cheguei a Sdo Paulo em 2004 em busca de
novos horizontes. Aqui, trabalhei em uma clinica de massagem e
medicina integrativa, tornei-me instrutora de Tai Chi Chuan e repre-
sentei 0 Brasil em um campeonato na China. Fundei minha prépria
empresa de qualidade de vida, oferecendo servicos de bem-estar, o
que foi uma grande conquista.

A Mooca me acolheu e eu retribui, abrindo uma clinica no bairro.
Pela proximidade, conheci o Santo Salone, do qual me tornei clien-
te desde a inauguracdo. Dez anos depois, quando Arthur e Karina
buscavam uma nova sdcia, meu marido, Gerson Rosa, sugeriu a
empreitada. Disse que era a minha cara.

A principio, achei inusitado. Mas, ao pensar na equipe, no ambiente
acolhedor, vi que havia algo especial ali. Aceitei o desafio e, hoje,
ndo me imagino em outro lugar.

0 QUETORNA O SANTO SALONE TAO UNICO?

Acreditamos que o verdadeiro diferencial do Santo Salone estd
nas pessoas e na hospitalidade. Somos mais que um saldo de be-
leza: somos um espaco de bem-estar, de acolhimento, de escuta,
de cuidado. Nossa equipe é formada por profissionais talentosos,
carismaticos e comprometidos e fazemos questdo de manter esse
padrdo por meio de treinamentos constantes, reunides semanais e
uma gestdo préxima e transparente.

Nos orgulhamos das 4,9 estrelas e das mais de 800 avaliagdes po-
sitivas no Google, que refletem a satisfacdo dos nossos clientes com
a experiéncia que oferecemos. Estamos sempre em movimento. Vi-
sitamos saldes de alto padrao como clientes ocultas para entender
0 que podemos melhorar. Participamos de eventos exclusivos da
L'Oréal e, recentemente, tivemos a honra de estar em um encontro
seleto com profissionais do mercado de luxo. Essa troca de expe-
riéncias é fundamental para sequirmos inovando e proporcionando
o melhor para a Mooca.

A parceria com a L'Oréal, alids, é um dos pilares da nossa evolugao.
Desde o inicio do saldo, somos parceiros da marca e, com a expan-
sao do espago, essa conexao se fortaleceu. Temos acesso a langa-
mentos e treinamentos na Academia L'Oréal, com programas de
educacdo L'Oreal, Kérastase e Redken, o que contribui diretamente
para o crescimento técnico do nosso time.

RESISTENCIA, SUPERACAO E IMPACTO SOCIAL

Um dos momentos mais desafiadores da nossa jornada foi, sem
duvida, a pandemia. Haviamos acabado de investir na expansao do
saldo um espaco maior e mais sofisticado e, de repente, tudo parou.
Tivemos que lidar com o medo, a incerteza e a responsabilidade
com nossa equipe e nossos clientes. Montamos protocolos rigidos,
cuidamos de cada detalhe. E saimos desse periodo sem registrar
um Gnico caso de COVID-19 no saldo. Um alivio e um orgulho.

E, falando em pessoas, um dos projetos que mais nos enchem de
alegria é o curso gratuito de manicure para mulheres de comuni-
dades préximas. Além disso, participamos ativamente de trabalhos
voluntdrios por meio do Rotary Club de Sao Paulo - Alto da Moo-
ca, promovendo acdes soliddrias e campanhas que ampliam nosso
compromisso com o bairro. Sdo iniciativas que fortalecem nossos
lagos com o territdrio e reafirmam nosso propédsito de impactar po-
sitivamente a vida das pessoas.

NOSSO SONHO? CRESCER COM PROPOSITO

0 Santo Salone oferece hoje servicos completos: cabelos, manicure,
pedicure, maquiagem, design de sobrancelhas e mega hair. Além
do atendimento personalizado para noivas, madrinhas, convida-
das, formandas e debutantes. N6s amamos o clima de festa. E sim,
abrimos as sequndas-feiras, porque escutamos nossos clientes, que
pediam essa facilidade.

Nosso maior sonho é seguir crescendo. Tornar o Santo Salone uma
referéncia ainda maior em Sdo Paulo e, quem sabe, internacional-
mente. Sabemos que é possivel, porque temos algo precioso: um
time comprometido, clientes que confiam em nds e parceiros que
acreditam no nosso propdsito.

A Mooca nos acolheu. E nds sequimos retribuindo esse amor com
trabalho, dedicacdo e gratidao. A cada pessoa que faz parte do San-
to Salone: obrigada. Esse aniversario é de todos nds. Sequimos sen-

do o melhor saldo "pra” vocé.
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19 Anuario

a3 Saude -
Mooca

Uma homenagem a quem cuida
de nds todos os dias

E com imensa alegria que a Revista Bella Mooca
apresenta o 1° Anudrio da Saude - Mooca — um
caderno especial criado para valorizar quem dedica a

I ida a0 bem-estar d idade.
ANUAR'[} []A vida ao bem-estar da nossa comunidade

A partir de agora, todos os anos, teremos uma edi¢do
dedicada a apresentar médicos e profissionais da
saude que atuam na regido: nomes j4 tradicionais e
também novos talentos que chegam com o propdsito
de acolher, tratar e transformar vidas.

Nesta edi¢do, reunimos um grupo de especialistas
que representam diversas dreas da saude. Além

de conhecer suas trajetorias, vocé encontrard aqui

servigos, contatos e histdrias de quem faz da saide
sua missdo.

Nosso desejo é que este anudrio se torne uma
ferramenta de referéncia para os moradores

da Mooca, aproximando a populagdo dos
profissionais que estdo aqui, prontos para cuidar.

E mais do que apresentar, queremos também
agradecer. Em nome de todos os profissionais
presentes nesta edi¢do, estendemos nossa
homenagem a todos os médicos e profissionais da
saude da Mooca — que com dedicagdo, empatia e
exceléncia fazem parte da histéria e do futuro do
nosso bairro.

A Mooca é feita de gente que cuida. E este caderno é
uma celebragio desse cuidado.
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Invisalign Doctor
CROSP - 77867

Dra. Camila
Helena
Coltro

Para a Dra. Camila Coltro, um
sorriso bem cuidado é mais

do que estética — é saude, é
autoestima, é confianga. Com
mais de 20 anos de experiéncia,
ela se dedica ao cuidado de
criancas, adolescentes e familias
inteiras, sempre com escuta
atenta, carinho e um olhar
humano que valoriza a histéria
de cada paciente.

Certificada como Invisalign
Doctor, oferece tratamentos
com alinhadores invisiveis

que aliam conforto, precisdo

Dra. Elaine
Martines

Entender como o cérebro
influencia as emogoes, a
memoria e o comportamento
sempre moveu a Dra. Elaine
Martines.

Na clinica Evoluir em
Equilibrio, ela realiza
avaliacdes neuropsicologicas
completas — que vdo desde
o diagndstico de TDAH,
TEA e dificuldades de
aprendizagem até quadros
ligados ao envelhecimento.
Com uma escuta atenta e
laudos claros, ela transforma
duvidas em direcionamento.

Neuropsicologia
/ CRP 0B6/174B65
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e discrigdo. No consultério,

a tecnologia do escéner Itero
permite acompanhar cada etapa
do processo com segurancga e
previsibilidade.

Mas, mais do que tecnologia,

o que faz diferenga é o
acolhimento: um espago onde
cada pessoa se sente ouvida e
cuidada com ateng¢do verdadeira.

“A Mooca é um pedacinho do
ceéu na terra. Vivo para fazer as
pessoas sorrirem, entdao nada
melhor que fazer isso com 0s
moradores do bairro que escolhi
para viver e criar meu filho.”

Rua Itapura, 300 - Sala 1305 -
Metrd Carrdo
(11)99797-8017

@milacoltro

Seu diferencial estd em unir
ciéncia e cuidado humano,
criando pontes entre
pacientes, familias, escolas e
profissionais.

Minha atuacé&o na Mooca

e fruto de uma escolha

por fazer parte de uma
comunidade que

valoriza vinculos e acredita
no poder do cuidado
psicolégico.

Ser reconhecida aqui é
saber que minha escuta e
dedicacdo impactam a vida
real de quem mais precisa.

Clinica Evoluir em Equilibrio
(11) 99246-4396
@elainemartines.psi
www.evoluiremequilibrio.com.br



_ Cardiologia com escuta
B ativa e dedicagéo
N individualizada

B CRM 94505

Dra. Evanir
Lucas
A. Elvas

Com duas décadas de
atuacdo na Mooca, a Dra.
Evanir construiu uma
relagdo de confianga com
os moradores do bairro.
Formada pela Faculdade
de Medicinado ABC e
com especializagdo em
Cardiologia pelo INCOR
e pela Beneficéncia
Portuguesa, desenvolveu
uma trajetdria sélida, que
vai da medicina intensiva
até o atendimento clinico

Seu diferencial estd na escuta
ativa e na atencdo real as
particularidades de cada
paciente — um cuidado que
vai além do diagnéstico,
criando vinculos que duram.
Sua prética é pautada pela
empatia, exceléncia técnica

€ um compromisso genuino
com a vida.

Ser homenageada pela
Revista Bella Mooca é uma
honra. Esse reconhecimento
fortalece os lacos entre

os profissionais de saude

e a comunidade. . .

R. Dr. Francisco Eugénio, 78 - Mooca
WhatsApp: (11) 96195-6622
Tel: (11) 2601-1929

Dra. Erica
Galhardo

Mooquense desde o bergo,
a Dra. Erica Galhardo
cresceu, estudou e
construiu sua carreira no
bairro. Com mais de 15
anos de atuagio, se dedica
a ajudar cada paciente

a melhorar sua saude,
autoestima e qualidade

de vida por meio de uma
alimentacdo personalizada
e equilibrada. Seja para
emagrecer com saude,
ganhar desempenho

nos treinos, controlar
doengas ou prevenir
problemas futuros.

R.Siqueira Bueno, 1618
(11) 94734-5363
@nutri_ericagalhardo

Nutricionista
CRN 24454

préximo e cuidadoso.

Instagram: @dra.evanirlucas

Priscila
L.1ma

Graduada em Quimica pela Uni-
camp, esteticista facial e corporal e
micropigmentadora, Priscila soma
cursos nacionais e internacionais na
drea da beleza. Foi uma das primei-
ras alunas no Brasil do curso de
Lash Design da Lash Box (Calif6r-
nia) e também professora do Senac,
com experiéncia pratica e tedrica
em protocolos de biosseguranga.

A frente do Lima Lash desde 2019,
oferece servigos de harmonizagdo de
cilios e sobrancelhas, micropigmenta-
¢do labial para revitalizagdo e corre-
¢do de cor, além de design personali-
zado de acordo com cada rosto.

Rua Itapeti, 32 - Tatuapé
(11)94774-8485
@limalashoficial

Micropigmentadora e
Lash Designer

BELLAMOOCA | 3l



BELLAMOOCA

Dr. Gilberto
S. Pereira

Com mais de 40 anos de
atuagdo na Mooca, Dr. Gil-
berto construiu uma trajeto-
ria marcada pela dedicagdo

a satde visual e pelo carinho
com a comunidade que o
acolheu desde a infancia.
Formado pela Universidade
de Petropolis (R]), é mestre
em medicina e professor de
oftalmologia na UNISA. Atua
também no corpo clinico do
hospital Holhos e é referéncia
em visdo subnormal.

Sua clinica oferece consultas,
exames oftalmoldgicos,
avaliagdes de baixa visdo

e cirurgias de catarata e
miopia a laser.

Nutricao Integrativa e
Hidrocolonterapia
CRN 40404

12 ANUARIO DE SAUDE - MOOCA

A experiéncia, aliada

a escuta atenta e ao
compromisso com cada
paciente, tornam seu
atendimento um diferencial
reconhecido por geragdes.

Sou muito realizado na
profissédo que escolhi.

A visao é o nosso maior
sentido, ela é fundamental
para nossa interacéao

com o mundo. Sou muito
grato primeiramente a
Deus por ter me dado

a missao de ajudar as
pessoas a enxergarem
melhor e agradeco a

todos os moogquenses,
Imeus primeiros pacientes
como oftalmologista, que
pela confianca em meu
trabalho, ajudaram na
construcao do profissional
gue sou hoje. Ninguém

constroi nada sozinho! . .

Vivian Alves
Agatao

H4 13 anos, a nutricionista
integrativa Vivian Alves Agatdo
dedica-se a transformar vidas

por meio de um cuidado
individualizado, unindo nutrigdo
funcional, suplementagio
personalizada e terapias de
limpeza e desintoxicagéo. Seu
trabalho vai muito além de
orientar carddpios: é sobre
promover equilibrio, bem-estar

e saude integral, sempre com

um olhar atento as necessidades
unicas de cada paciente.

Na Clinica Climek Multidisciplinar,
Vivian oferece programas de
emagrecimento, desintoxicacéo,
exames genéticos, soroterapia e o
diferencial da hidrocolonterapia,

Oftalmologia com foco em
visao subnormal
CRM 57652

Rua da Mooca, 2429 - ¢j. 32
(11)2292-9400 e (11) 99498-7120
@clinicadeolhosprovisao
clinicadeolhosprovisao.com.br

técnica que auxilia na saude
intestinal e, consequentemente,
em todo o funcionamento do
organismo. Sua abordagem
busca cuidar de dentro para
fora, trazendo mais vitalidade,
leveza e qualidade de vida.

A ligacdo com a Mooca

vem de familia: proxima da
Vila Prudente, onde mora,
sempre esteve conectada ao
bairro, seja por lacos afetivos
ou pelo carinho que recebe
dos pacientes. Para ela, ser
reconhecida pelos moradores
é receber de volta, em afeto e
confianga, todo o cuidado que
dedica em cada atendimento.

Rua Emboacava, 60 - Mooca
(Travessa da Av. Paes de Barros, altura
da Padaria Monte Libano)
WhatsApp: (11) 98364-9093
Instagram: @nutriviviagatao
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Dra. Hellen
Fernanda

Fundadora da Clinica Audioseven, a fonoauditloga
Hellen Fernanda dedica sua carreira a transformar
vidas por meio da audigdo. Com 19 anos de atuagio e
mais de 20 mil pacientes impactados, ela é referéncia
em reabilitagdo auditiva na Mooca, combinando
conhecimento técnico, escuta ativa e um olhar
empadtico para cada histéria.

Formada pela Santa Casa de Sdo Paulo, trabalhou

nas principais industrias de aparelhos auditivos

do mundo, onde aprofundou seu dominio sobre
tecnologias avangadas. Ao fundar a Audioseven,
escolheu o bairro da Mooca por uma razio

especial: “Morei e estudei aqui. Se eu tenho a

missdo de transformar vidas, quero comegar pela
minha comunidade, entregar 4 Mooca todo

carinho que sempre recebi”

Na clinica, localizada dentro do Sonda Supermercado,
o atendimento é completo: exames auditivos,
diagndstico personalizado, orientagdo técnica e
emocional, adaptagdo progressiva ao uso de aparelhos
auditivos e suporte continuo.

Nossa ética é inegociavel. E assim que trabalhamos,
e & por isso que somos reconhecidos pelos nossos

pacientes e parceiros. . .

CONVITE ESPECIAL

Se vocé, leitor da Revista Bella Mooca, tem queixas
como ouvir e ndo entender, aumentar o volume da
televisao e pedir para repetir quando falam, poderd
agendar uma triagem auditiva com a Dra. Hellen
sem custo. Basta citar no agendamento que quer
participar da campanha auditiva.

Rua Capitao Pacheco Chaves, 500
Loja 20 - Parque da Mooca
(11)99778-3610
@fgahellenfernanda
@audioseven.br
www.audioseven.com.br

Fonoaudiologa

CRFa 2-15877
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Dr. Jose
Baffi Junior

O amor pela medicina e o respeito a histéria da Mooca
caminham juntos na trajetéria do Dr. José Baffi Junior.
Oftalmologista com mais de 30 anos de atuagédo no bairro,
formou-se pela Universidade de Taubaté e se especializou
em estrabismo e cirurgia de catarata pela UNIFESP. Sua
histéria na Mooca comegou em 1994, com o incentivo da
familia e o apoio de tios e primos que sempre mantiveram
fortes lagos com o bairro.

Ao longo de décadas, construiu uma relagio sélida

com os moradores, realizando campanhas preventivas,
palestras educativas e milhares de cirurgias que
devolveram qualidade de vida aos pacientes. A clinica

se tornou referéncia na regiio, oferecendo atendimento
especializado em estrabismo, oftalmopediatria, cirurgia
de catarata com implantes de lentes intraoculares
multifocais, prevengéo e tratamento de glaucoma, miopia,
retinopatia diabética e outras doengas oftalmoldgicas.
Com tecnologia de ponta, realiza exames como
retinografia, mapeamento de retina, campimetria

por inteligéncia artificial, refracdo automatizada para
criangas com necessidades especiais, além de consultas
personalizadas com foco no acolhimento e na educagio
do paciente. A prevengdo é parte essencial do seu
trabalho, com a¢ées comunitdrias e orientagdes que
garantem diagnosticos precoces e tratamentos eficazes.

Com imensa gratidao eu recebo esta homenagem da
revista da Mooca, bairro que carrego no coragao e onde
tenho a honra de dedicar minha trajetoria a medicina e
a comunidade que tanto me inspira.

Oftalmologia com foco
em estrabismo, catarata e
oftalmopediatria

CRM 66072

Rua Fernando Falcdo, 1111
Conj. 1701/1702 - Mooca
(11)99439-5155
@josebaffijunior
www.drjosebaffi-oftalmo.com
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Jose Luiz
B. Gasparini

Com mais de trés décadas de
atuagio no coragio da Mooca, a
Gasparini Odontologia tornou-
se referéncia em cuidado,
acolhimento e inovagdo na

drea odontoldgica. Sob a
lideranga do Dr. José Luiz Batista
Gasparini, especialista e mestre
em Implantodontia, a clinica
conquistou a confianga dos
moradores do bairro, unindo

oferece tratamentos
preventivos e personalizados
para todas as dreas da
odontologia.

Entre os servicos

oferecidos estdo: consultas
odontolégicas, exames,
tratamentos de prevengio

e reabilitagdo, aplicagdo da
odontologia moderna em
todas as especialidades, com
estrutura diferenciada e
estacionamento proprio.

Especialista e Mestre
em Implantodontia
CRO 56196

Ser reconhecido como um
profissional de saude na
Mooca representa muito

tecnologia de ponta a um
atendimento humano e empético.

A trajetéria da clinica foi
construida sobre valores sélidos:
respeito, comprometimento e
escuta atenta as necessidades
dos pacientes. Com equipe
multidisciplinar, ambiente
acolhedor e estrutura completa,

Cirurgia do Aparelho Digestivo
e Coloproctologia
CEM 47278

mais do que dominio técnico
— e sinal de confianca
construida com cuidado,
etica e dedicacdo ao bem-
estar das pessoas. Cada
sorriso restaurado carrega

nossa historia.

Dra. Léda
Telesi
Castro

Nascida e criada na Mooca,
com uma familia radicada
no bairro hd mais de

um século, a Dra. Léda
Telesi carrega a esséncia
moquense no coragio

— e na forma de cuidar.
Formada pela Faculdade
de Ciéncias Médicas de
Santos, especializou-se na
Santa Casa de Sdo Paulo,
onde atuou por mais de
uma década. Logo ap6s a
residéncia, escolheu abrir
seu primeiro consultério na

Av. Paes de Barros, 2402
(11)2272-5449 ¢ (11) 97755-6501
Instagram: @gasparini_odontologia
Facebook: Gasparini Odontologia
gaspariniodontologia.com.br

Mooca. Nunca mais saiu.
Hoje, a frente do Telesi Castro
Centro Médico, segue com o
mesmo propdsito que a guiou
desde o inicio: oferecer uma
medicina técnica, sim — mas
com acolhimento, escuta e
respeito. Seu diferencial é
olhar o paciente como um
todo, com empatia verdadeira
e dedicagdo constante.

0 reconhecimento pelos anos
de trabalho junto a populacgéo
do bairro me emociona
profundamente.

Valeu a pena.

R. Dr. Francisco Eugénio, 78 - Mooca
(11)96195-6622
@telesicastro_centromedico
telesicastrocentromedico.com.br
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Dr. Marcos
Morais

Com mais de 12 anos de

atuacdo, o Dr. Marcos Morais

viu sua missdo ganhar forma ao
acompanbhar, de perto, histérias
de superagdo e mudanca real de
vida. Médico clinico com pds-
graduagdo em Nutrologia, ele se
especializou em ajudar pacientes
que enfrentam dificuldades

com o peso, a autoestima e a
saude metabdlica.

Seu trabalho ¢ centrado na escuta,
no acolhimento e em propostas
individualizadas que respeitam o

ritmo e o histérico de cada pessoa.

O objetivo é um sé: promover
longevidade e bem-estar de forma

Dra. Milena
R. Soares

Dra. Milena Rodrigues Soares é
médica veterindria, especialista
em cirurgia de pequenos animais,
com uma trajetéria académica

e profissional admiravel. Com
mestrado, doutorado e pds-
doutorado em institui¢des
renomadas, atua h4 mais de

20 anos na docéncia e gestdo
académica, desenvolvendo
pesquisas em sadde animal e
formando novas geragdes de
profissionais com exceléncia.
Coordenadora do curso de
Medicina Veterindria da
Universidade Sio Judas Mooca.
Desde 2015, tem dedicado

sua carreira a um projeto de
impacto profundo na Mooca: a
construgdo e implementagido do
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consciente e possivel.

Entre os atendimentos estdo:
avaliagdo metabdlica, consultas
clinicas, implantes hormonais,
terapias injetdveis e prescri¢do de
medicamentos modernos como
Mounjaro e Ozempic, sempre
com acompanhamento e foco no
resultado com sadde.

Quando cheguei em S&o

Paulo, morei por cinco anos

na Mooca. Sempre valorizei o
clima acolhedor e tradicional
do bairro. Por isso, quando abri
minha clinica, fiz questdo de
estar perto da Mooca. Eum
lugar que continua fazendo
parte da minha histéria.

curso de Medicina Veterinaria
da Universidade Sdo Judas, junto
ao Centro Médico Veterinério.
Localizado no coragio do bairro,
o centro j4 realizou mais de 8 mil
atendimentos, unindo ensino

de qualidade com prestagdo de
servico acessivel & comunidade.
No local, sdo oferecidos servigos
como consultas, exames
laboratoriais e de imagem,
cirurgias, vacinas e atendimentos
especializados, sempre com
apoio de docentes e parcerias
estratégicas. A estrutura néo
apenas acolhe os animais da
regido, mas também impulsiona
o conhecimento, a pesquisa e o
cuidado humanizado.

Conhecer a Mooca e desenvolver
um curso com um olhar as
necessidades do entorno foi, até
agora, o melhor dos resultados da

minha carreira. . .

Nutrologia com foco em
emagrecimento
CRM 167993

R.José Oscar de Abreu, 137
(11)97651-2133
@drmarcosmorais
www.clinicamarcosmorais.com.br

Cirurgia Veterinaria e Ensino
CRMV-SP 16.194

Rua Marcial, 201 - Mooca
(11)91605-8229

Instagram: @cmvusjt_mooca
www.usjt.br/servicos-a-comunidade/
centro-medico-veterinario
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Dra. Maria
Claudia
Folino

Dra. Maria Claudia carrega
no sangue a paixio pela
medicina vascular. Filha

do renomado Dr. Claudio
Folino, cresceu vendo de
perto o cuidado com os
pacientes e escolheu trilhar
o mesmo caminho — com
sensibilidade, escuta e
dedicagdo. Na Mooca, bairro
onde nasceu e cresceu,
encontrou néo s6 seu espago
profissional, mas também
lagos afetivos com pacientes
e familias que acompanham
sua trajetoria.

Implantodontia,
Ortodontia,

Endodontia e
Reabilitacao
Oral

Dr. Ronaldo
CROSP 88865
Dra. Thais
CROSP 85884
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Atende mulheres e homens que

buscam cuidar da satide vascular

e, também da autoestima,
com tratamentos para varizes,
vasinhos, lipedema, exames
como o Doppler e técnicas
minimamente invasivas.

“Ser reconhecida pelos
moradores da Mooca e uma
grande honra. Cuidar da
saude vascular de quem vive
aqui, com respeito, carinho

e exceléncia, e a forma que
encontrei de retribuir todo o
acolhimento que esse bairro
me proporciona todos os dias.”

Av. Paes de Barros, 2550 - Mooca
(11)96865-0190
@dramariaclaudiafolino

Dr. Ronaldo
Fabiano e

Dra. Thais
Terezzino

Mooquense de alma e coragdo, a
Dra. Thais Terezzino cresceu
respirando o bairro e torcendo
pelo Juventus. J4 o Dr. Ronaldo

Fabiano, nascido no bairro vizinho,

encontrou na Mooca seu destino
profissional e afetivo. Foi na

faculdade que os dois se conheceram

e, juntos, decidiram abrir em 2009
a DueSorrisi, clinica que hoje é
referéncia em odontologia de
exceléncia na regido.

A DueSorrisi se destaca pelo

atendimento humanizado, técnico

e especializado, com foco em
transformar vidas por meio

Angiologia e
Cirurgia Vascular
CRM 139366

do sorriso. Sdo mais de

15 anos oferecendo tratamentos
de reabilitagdo oral, implantes,
ortodontia, facetas, estética,
harmonizagéo facial, cirurgias e
muito mais — sempre com

olhar atento as necessidades de
cada paciente.

Mais do que cuidar da satde bucal,
Thais e Ronaldo cultivam vinculos
reais com quem entra na clinica.

Na Mooca, cada reconhecimento &
um abraco da comunidade.

A odontologia, aqui, deixou de ser
s6 profissdo — virou misséo de

alma e coragao. . .

Rua Camé, 702 - Parque da Mooca

(11) 2274-4845

WhatsApp: (11) 98945-5269
@dr.ronaldofabiano / @drathaisterezzino
@duesorrisimooca / www.duesorrisi.com
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D ra Na dia onde vive com a familia e
. que escolheu como novo lar
8 a1 em profissional. No espaco, oferece
atendimento humanizado, com
foco na prevengio e tecnologia de
ponta, incluindo laser cirurgico,

Com uma trajetéria marcada sedagdo, ortodontia infantil e
pela exceléncia académica e atendimento a traumas. A clinica
dedicacdo ao cuidado infantil, também atende adultos, com

a Dra. Nadia Salem ¢é referéncia tratamentos completos para toda
em Odontopediatria. Mestre e a familia.

especialista pela USP, atua ha

mais de 18 anos no atendimento “

de bebés, criangas e adolescentes, Estar na Mooca, bairro que escolhi

para viver e criar minha familia,

N FIRT . e a realizacdo de um sonho. Poder
a sensibilidade que o universo ; ) .
cuidar da saude bucal das criangas

infantil exige. Também atuou da minha comunidade 6 mais do

como professora universitdria que profisséo — é misséo de vida.”
e diretora de uma institui¢do
que realizou mais de 100 mil . .
atendimentos odontoldgicos

unindo conhecimento técnico

a criangas em situagdo de Rua Fernando Falcdo, 1111-S1.810 Especialista e Mestre em
vulnerabilidade. (11)91314-1625 Odontopediatria pela USP
Em 2024, inaugurou seu @dra_nadia_odontopediatra CRO 92181

consultério na Mooca — bairro dranadiaodontopediatra.com.br

Fundada no final de 2024, nossa clinica foi pensada para
proporcionar uma experiéncia positiva desde a primeira
visita. Atendemos gestantes, bebés, criangas, adolescentes
e também adultos, com uma equipe completa de
especialistas em diversas dreas da Odontologia.

Nosso foco principal é a prevencio e o acompanhamento

rsonalizado, sempre respeitando a fase de
desenvolvimento de cada paciente e construindo uma
relacdo de confianca com as familias.

BELLAMOOCA |39
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Dra. Nayla
Lima
Freitas

Entre ciéncia e sensibilidade, a Dra. Nayla
encontrou na estética um caminho para
transformar vidas — comegando pela prépria.
Biomédica, farmacéutica e estudante de
Medicina, ela decidiu se especializar em
estética avancada para cuidar da autoestima
de forma ética, consciente e respeitosa.
Atende na Mooca com procedimentos
como perfiloplastia, toxina botulinica,
preenchimentos e laser, sempre priorizando
o olhar individualizado e o bem-estar
emocional. A conexdo com o bairro veio
desde a faculdade e, hoje, estar na Mooca é
parte do propdsito que a move.

Ser reconhecida pelos moradores
da Mooca é saber que meu
trabalho vai alem da estética

— & sobre devolver autoestima,

leveza e confianca.

Biomeédica esteta
e farmaceéutica

CRBM 46764

Av. Paes de Barros, 833 - Mooca
(11)99113-3715](11) 97606-5464
@dra.naylalima

espacohimooca

espacohi.com.br
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D ra P q 01 q — muitas vezes perdidas
. em anos de sofrimento
M e 11,.11 C k e silencioso. O resultado?
Gente que volta a sorrir,
a se movimentar e a viver
com leveza.

Dores, desconfortos e até
vergonha: muitos sofrem ‘ ‘
calados com questdes
intestinais por medo

ou tabu. A Dra. Paola

Minha conexdo com a
Mooca e uma histadria de
propasito e enraizamento.

Meinicke atua justamente E uma honra fazer parte

para transformar essa desta vizinhanca e poder
realidade. Especialista em oferecer um atendimento
coloproctologia e cirurgia de exceléncia para quer
minimamente invasiva, vive e trahalha aqul. . .
ela criou na MabClinic um

espaco onde o cuidado vai
além da técnica. Com laser,

botox, fisioterapia pélvica e R. Bom Sucesso, 220 - Torre Office
_ s procedimentos modernos, 15° andar - Tatuapé
%ﬁf&%ﬁég?éigvgg;ggla ela ajuda seus pacientes a (11) 98695-6577
CRM 172089 retomarem a confianca, a @drapaola.procto
liberdade e a autoestima www.drapaolaproctologista.com.br

Dra. Renata Fernanda Vega
Lourenco

Depois de viver desafios
pessoais de saude, Fernanda
Vega encontrou nas terapias
integrativas um novo
caminho — primeiro como
paciente, depois como
profissional. Formada em
Direito, redirecionou sua
vida para cuidar de outras
pessoas com 0 mesmo
acolhimento que um dia

Formada a mais de 30
anos e pds graduada

em gestdo clinica, Dra
Renata transformou a IT
Odontologia num centro
multi especialidade
odontolégica referéncia
em tratamento acolhedor,
preventivo e tecnolégico.

Sob a sua liderancga expertise . recebeu.

clinica e estratégica, tem | Hoje, atua na Mooca

como missdo construir | com atendimentos :

jornadas que elevam a auto personalizados voltados E[?rrr? 1?5[1:1[;[5[13;1 HELNETE

confianga e a qualidade de ao equilibrio emocional, equilibrio emocional

vida de seus pacientes. usando ferramentas como CRTH BR 8151
Cirurgia-dentista iridologia, florais, fitoterapia,

Rua Fernandes Vieira 143- Belenzinho [lsSlCEIscE biorressonincia, PNL e
A 100 metros de metrd Belém - Mooca ozonioterapia, sempre com R.Jodo Borba, 131,SI.9

prevencao e

Telefone 112692-0246 e escuta ativa e respeito pelo  (11)96811-0371

@itodontologia e @drarenataodonto processo de cada individuo. ~ @fh_espacoterapeutico
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Dra. Romana
Reis da Silva
Telles

Desde os primeiros passos na
Medicina, ela descobriu nos
cuidados com os pequenos

seu verdadeiro propésito:
acompanhar cada crianca com
atencio individualizada, escuta
ativa e compromisso com um

desenvolvimento saudavel e pleno.

A maternidade — vivida em

dose dupla — transformou néo
apenas sua vida, mas também sua
forma de cuidar. Tornou-a mais
empdtica, humana e conectada as
angustias e alegrias das familias
que a procuram.

Cirurgido-Dentista
Especialista em Ortodontia
e DTM

CRO 38678
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Sua pratica clinica vai além do
tradicional: une os fundamentos
da Pediatria a uma abordagem
integrativa, que inclui
homeopatia, suplementagido

e um olhar atento ao
neurodesenvolvimento infantil —
sempre com leveza, acolhimento
e vinculo afetivo.

Mais do que cuidar de criangas,
Dra. Romana cuida de histérias.

Ser reconhecida pelos moradores da
Mooca e motivo de muita gratiddo

e responsahilidade. E mais do que
profissdo — & misséo de vida.

R. Borges de Figueiredo, 303 - Sala 104
WhatsApp: (11) 91875-0255
@draromanareispediatra
www.draromanareis.com.br

Dr. Jose
Roberto
Alves Moreira

Dr. José Roberto Alves Moreira
Doutorando em Ortodontia pela
Faculdade de Odontologia de
Araraquara - UNESP, com pesqui-
sa em ancoragem esquelética fruto
de extensdo da mini-residéncia na
Universidade de Yonsei, Coreia

do Sul, o Dr. José Roberto atua no
tratamento de casos ortodonticos
personalizados para todas as ida-
des — desde os simples até os mais
complexos, muitos associados a ci-
rurgia ortognatica, apneia do sono
e a disfuncdo temporomandibular.
Professor e coordenador do curso
de Ortodontia no ICEO - Cam-
pinas, professor convidado em

Pediatria com olhar humanizado
e abordagem integrativa
CRM 189961- ROE 88016

institui¢des como a Faculdade Aria
- Brasilia e 0 IOM - Instituto Odon-
tolégico Multidisciplinar, também
é palestrante em congressos nacio-
nais e internacionais e inventor de
instrumentos ortoddnticos com
patentes no Brasil e no exterior.
Sua histéria com a Mooca come-
¢ou hd 10 anos, por meio de um
convite da colega de graduagio,
Dra. Ligia Sanches, para atender
no bairro. Desde entio, criou lagos
s6lidos com a comunidade e hoje
se sente parte dela, oferecendo
tratamentos como ortodontia
corretiva, ancoragem esquelética,
preparo ortoddntico para cirurgia
ortognética, manejo de casos de
DTM e acompanhamento multi-
disciplinar em reabilitagdes orais.

Rua Miguel Zuccas, 205 - Pg. da Mooca
(19)98373-3333

Instagram: @ortojrm

Facebook: José Roberto Moreira
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Dra. Daniela
M. Garcia
Cappellano

A relagio da Dra. Daniela com
a Mooca comegou no ano
2000, quando aceitou o convite
de um colega para abrir uma
clinica multidisciplinar no
bairro. Pouco tempo depois,
mesmo com a possibilidade
de seguir outro caminho,
decidiu permanecer por

aqui — a paixdo pela Mooca ja
havia falado mais alto. Foram
15 anos atendendo na Rua
Tamarataca até que, em 2019,
nasceu o seu grande sonho: a
Clinica da Vida.

@mmmﬁe

12 ANUARIO DE SAUDE - MOOCA

Hoje, 4 frente da direcdo clinica,
Daniela coordena um espago
integrativo pensado para
cuidar do paciente como um
todo — corpo e alma. A clinica
reune especialistas em diversas
areas, oferecendo atendimento
em odontologia integrada,
fisioterapia dermato-funcional,
pediatria clinica e odontolégica,
nutri¢do e psicologia.

Mais do que um consultério, a
Clinica da Vida é um refagio de
acolhimento, onde cada pessoa
é recebida com dedicagio,
carinho e a certeza de que serd
cuidada de forma tnica.

Rua Guaimbé, 459 - Mooca
(11)98259-5332 ¢ (11) 2605-2498
www.clinicadavida.com.br
@clinicadavidasp

Especialista em Odontopediatria
e Estética Dentaria
CRO 60770

premia corretores e plataformas de vendas

Mais de 120 convidados participa-
ram da cerimoénia de premiagdo da
Campanha de Incentivo “Rumo ao
Topo”, promovida pelo Grupo Sdo
Cristévdo. O evento aconteceu no
auditério do Instituto de Ensino e
Pesquisa Dona Cica e celebrou os
destaques em vendas de planos de
saude e odontolégicos, realizados
entre margo e junho de 2025.

A cerimonia, conduzida pela Di-
retora Comercial Gisele Lopes e
pelo Presidente do Grupo, Valdir
Ventura, reconheceu o trabalho de
corretores e plataformas que se des-
tacaram na campanha. Entre os pré-
mios distribuidos estavam motos,
notebooks, smartphones e mais de
mil prémios instantineos, reforcan-
do o comprometimento do grupo
com seus parceiros de negdcios.
Durante o encontro, foram anun-

Valdir Ventura e os vencedores da Campanha de Incentivo “Rumo ao Topo” no auditério
do Instituto de Ensino e Pesquisa Maria Patrocinia Pereira Ventura - IEP Dona Cica.

ciadas as vencedoras do ranking: a
corretora Nanci Moretti e a platafor-
ma Nova Ventura conquistaram o
primeiro lugar em suas categorias.
Também foram apresentadas as no-
vidades do segundo semestre, como
novos produtos, readequagio do
portfélio e condi¢des promocionais
com até 30% de desconto.

A campanha reflete o esforgo do Séo
Cristovdo em fortalecer sua presenca
no bairro, valorizar os profissionais
que atuam com a marca € incentivar
o crescimento com responsabilidade
e inovagdo. Ao completar 114 anos
de histéria, o grupo reforca seu papel
como referéncia em saude e relacio-
namento comunitdrio.
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COLUNA AJUSTADA:.

alivio natural para dores que atrapalham sua vida

Dores na lombar, torcicolos
constantes, formigamentos nos
bragos ou pernas... Essas quei-
xas se tornaram comuns no dia a
dia — e cada vez mais pessoas
tém encontrado alivio por meio
da quiropraxia, um cuidado na-
tural, sem medicamentos e com
resultados reais, afirma Fabricio
Vieira, quiropraxista da clinica
Coluna Ajustada.

Na clinica, localizada na Rua Ju-
ventus, o numero de atendimen-
tos cresce més a més. Sao pes-
soas que encontraram melhora
quando passaram por sessOes
de ajustes na coluna. O motivo é
simples: a quiropraxia atua direto
na causa da dor, promovendo ali-
nhamento postural, redugao de
tensdes musculares e melhora da
comunicagao do sistema nervoso
COm O COorpo.

A técnica € reconhecida pela
Organizagao Mundial da Saude
(OMS) e tem se destacado por
oferecer um cuidado preciso, se-
guro e personalizado, respeitan-
do os limites de cada paciente.
Segundo a propria OMS, a dor
na coluna ja € a principal causa
de incapacidade no mundo, afe-
tando o sono, o rendimento no
trabalho e a qualidade de vida. O
mais alarmante? Em 9 de cada 10
casos, a dor nao tem uma causa
grave aparente, como hérnia ou
fratura. Esta ligada, sim, ao estilo
de vida: sedentarismo, ma postu-
ra, estresse, sobrepeso e falta de
alongamento.

A quiropraxia ajuda quem pas-
sa muitas horas sentado, dirige
o dia todo, carrega peso ou so-
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it

fre com movimentos repetitivos.
E também indicada para quem
pratica atividade fisica e quer
prevenir lesoes.

Na Coluna Ajustada, os relatos sao
claros: mais disposicao, menos
dor e mais qualidade de vida. Tudo

Dores na coluna € a principal
causa de incapacidade
no mundo, afirma o

' quiropraxisista Fabricio Vieira.

2T : "

com atendimento humano, escuta
ativa e técnicas nao invasivas.

Se vocé mora na Mooca ou re-
giao, conhega a Coluna Ajustada
e descubra como a quiropraxia
pode transformar o seu dia a dia,
finaliza Fabricio.

Coluna

Ajustadad

Quiropraxia

Servico: Rua Juventus, 541
Mooca, Sdo Paulo
® (11)99200-7322




@
' Sdo .

Cristovao
salide

St vicle em moUiCnHo.,

b

" COMPLETA ESTRUTURA: =

- 8 Centros Ambulatoriais (atendendo mais
de 30 especialidades);

+ 2 Centros daﬁ.iangau Integral & Saude;

. Huapﬂal e Maternidade;

= Servigo de Vacinagdo (particular);

« Centros especializados (Satde da Mulhar.
Cardlotogia, Oftalmologia e Drtup edia);,

clareamento e nrtodnntia)'

Conheca nossos produtos
e solicite um orgamento:
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Rozelis
Lopes

Foi ainda jovem, entre férmulas e conversas

na farmécia da familia, que Rozelis Lopes
descobriu o que queria fazer da vida: cuidar das
pessoas com atengdo, ciéncia e afeto. Formada
em Farmdcia e Bioquimica, ela construiu uma
trajetoria solida, unindo conhecimento técnico
e sensibilidade para atender cada paciente
como unico.

Na Roselis Farmdcia, seu propdsito é

claro: transformar a manipulagdo em uma
experiéncia de escuta, acolhimento e confianca.
Para ela, personalizar ndo é s6 ajustar doses — é
oferecer caminhos mais leves e eficazes para
quem busca satde, autoestima e bem-estar no
ritmo da propria vida.

Embora eu morasse na Vila Zelina,
foi na Mooca que vivi lacos fortes:
do Clube Juventus as amizades que
moldaram minha histéria. A Mooca
sempre foi meu ponto de referéncia.

Farmacia com foco em
Manipulacao Personalizada
CRF 10234

Unidade Mooca
R.Terenas, 138 Alto da Mooca
Tel.(11)2021-1146

Unidade Zelina

Av. Zelina, 570
Tel.(11)2028-1600/ 2965-7300
WhatsApp: (11) 98380-2682
@farmaciaroselis
www.farmaciaroselis.com.br
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I Rose lls TRADIGAO, CONFIANCA E FORMULAS FEITAS PARA VOCE

fFarmacia de manipulacdo

Com duas décadas de atuacdo e raizes fincadas na regido, a

Farmacia Roselis é referéncia em manipulacéo personalizada,
atendimento proximo e solugdes pensadas para a sadde integral.
Fundada por quem cresceu entre formulas e balcdes, a farmécia nasceu
da paixdo por cuidar - e até hoje mantém o compromisso de oferecer
medicamentos e tratamentos feitos sob medida para cada pessoa

Com unidades na Mooca e na Vila Zelina, a Roselis une tradicao,
tecnologia e ciéncia para entregar férmulas que respeitam as
caracteristicas e restricdes individuais. Além de medicamentos
manipulados, oferece cosméticos personalizados, suplementos, 6leos
essenciais, fitoterapicos e homeopatia - tudo com orientacéo técnica e
atencdo no atendimento.

Outro diferencial é a variedade de formas farmacéuticas: capsulas, sachés, logdes,
géis, cremes e pastilhas — solugdes que facilitam o uso e tornam o tratamento mais
confortdvel. Cada férmula é feita com rigor técnico, mas também com empatia e
escuta: marcas registradas da farmdacia desde sua origem.

Mais do que uma farmdcia, a Roselis é um espaco de confianga, onde cuidar da satide
é também cuidar das histérias e das relagdes construidas ao longo do tempo.

Unidade Mooca
R.Terenas, 138 Alto da Mooca
Tel.(11)2021-1146

Unidade Zelina

Av. Zelina, 570
Tel.(11)2028-1600/2965-7300
WhatsApp: (11) 98380-2682
@farmaciaroselis
www.farmaciaroselis.com.br
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CUIDAR DO SEU SORRISO JA FOI PRIVILEGIO. HOJE E
NECESSIDADE, AUTOESTIMA E DIGNIDADE. B

Ma COP S3o Mateus, a odontologia
deixou de ser distante — e passou a
caber na sua vida.

Por muito tempo, cuidar do sorriso  [ol
privilégio  de  poncos.  Hoje, &  uma
necessidade real: para mastigar melhor, para
voltar a  sorrir com  confianga, para
conquistar oportunidades que exigem mais
do que coragein exigem presenca. E [oi
penspndo nisso que s mais de T oanos a COP
chegou em Sao Mateus.

Bem no coracio da zona leste, na Av. Mateo
Bei, a clinica reane tudo o que as pessoas
sempre buscaram na sadde bucal: facilidade
no.  agendamento,  estrutura completa,
atendimento Agil, tecnologia e,
principalmente, respeito ¢com a sua historia,
Logo pa entrada, o cuidado ji comega
diferente. 0 processo de cadastro ¢ feito por
hiometria seprn, pritico, rapido. O
paciente ji sente que esta em um lugar onde
o tempo dele & valorizado, Da recepcao as
salaz de atendimento, cada ambiente [foi
pensado para acolher. Para [azer o pacienle
ge  sentir  confortdvel, sem pressa, sem
burocracia, ‘com foco total na solugio.

“Nossa missao & develver a conflianga que
muita genie  perdew. X mostrar que o
tratamento odontolGgico pode e deve

estar ao aleance de lodos”, explica o
Dr.Gustave, CRO-155132 5P responsivel
técnico da unidade.

“,'H > A
Ny
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* COP Sdo Mateus — Av. Mateo Bei, 3444 — Sio Paulo. SP
*- Agendc seu horario: (11) 9?[33 4I"?
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Ricardo Bastos

FOTOGRAFTA

Com mais de uma década de experiéncia, o fotégrafo
Ricardo Bastos tem se dedicado a capturar o que vai
além da imagem.

Seu olhar preciso e sensivel revela expressdes auténticas
e momentos que contam histérias — seja em retratos
individuais ou em grandes eventos.

Responsavel pelos registros dos profissionais do nosso
1° Anuario da Saude - Mooca, Ricardo é especializado

em retratos corporativos e ensaios de posicionamento
profissional, atendendo médicos, advogados, arquitetos
e demais profissionais liberais que desejam transmitir
credibilidade com imagens verdadeiras e impactantes.

(1) 99909-5364 | ricabastos@gmail.com | @ricardohastosfotografia

Sua trajetdria inclul passagens por veiculos como Diario
Popular, Tribuna do Direito, OAB-SP, Revi CAASP e diversas
associagOes juridicas e institucionais. Além do extenso
curriculo na imprensa e na fotografia institucional, hoje
também compartilha seu conhecimento como professor
na Escola Espago da Fotografia.

Se vocé é um profissional e
deseja renovar seu portfolio com
fotos que valorizam sua imagem,
agende seu ensaio.

Como ele mesmo diz:
Cada retrato

g uma janela
para a alma.
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FOTOGRAFIA

Jastescova

Mooca Juventus

Chegamos a Mooca!
Em frente ao Clube Juventus

A maior escovaria da América Latina
chega & Rua Juventus, em frente ao

Clube, para trazer praticidade ao seu
momento de autocuidado.
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Seg a Sab| ogn as 201
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Domingo| ggp as 151 _
Venha durante nosso més de [} l
inauguragao, diga que veio
pela Revista BELLA MOOCA e
ac fazer um de nossos
procedimentos, ganhe uma
hidratag@o na sua primeira
visita,

#SemHoraMarcada

@ @fastescova.moocajuventus
@ Ne3dzmaz

@ Rua Juventus, 871 Mooca
em frente oo Clube Juventus

Caitina Yan Marco
A CANTINA DA M0OCA
W MASSAS, CARNES, PEIXES E CORDEIRO
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cantinasanmarco.com.br
Rua Orville Derby,232-Mooca

Peca pelo nosso Delivery
2292.3193

BELLAMOOCA |49



(%) (1) 2268-4221 Rua Fernando Falcdo, 1120
L (11)97013-0496  Mooca - Sdo Paulo

Bar do Vito

Wila Felin - Sio Paslo
Frinsdado oo T2
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FELJOADA DELICIOSA, CERVEJAS NACIONAIS E IMPORTADAS,

REBIDAS £ GENEROSAS PORCOES

s« -Comsite sobre programagao de musica aovive no nosso facebook

Avenida Zelina, 851 - Vila Zelina - Tel. (11) Bﬂﬁﬁ-‘l
2+ a 5* feira; 16h as 23h - Sabados, domingos e feriados: 11h as 19h
@) Bar-doVite

00| BELLAMOOCA

Produtos e servigcos na Mooca
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CHAPAS |

FLANDRES RuaAndré de ledo 283
Mooca - SP
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CONFIANGA E Mm[mMENTo
ESPECIALIZADO PARA SEU
CONDOMINIO

Nossos diferencias: .
Atendimento agil RN
Transparéncia B
Solucdordpida

Assessoria completd 308 Sing

Fale conosco

(O (11) 2076-3621
nttps: waww.cityadm.com.br

contato@cityadm.com.br

Rua das Ruseiras;:'rﬁd “Vila Prudente -
Sdo Paulo - SP - CEP: 03144-090






Onde o saber

DESPERTA,
INSPIRAE
PREPARA.
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SANTA CATARINA
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