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Expediente

Editorial

Bella Mooca |

I :Verdade que o Campo dos Bois ( entre
as ruas Itaqueri, Cassandoca e Fernan-

do Falcdo) ndo existe ha muito tempo. De-
sapareceram como tantos outros, vencidos
pela especulagdo imobiliaria ¢ o natural
crescimento da cidade. No entanto, o fute-
bol de varzea da Mooca esta mais vivo do
que nunca. Levantamento de alguns anos

- ALERTA

DESLIGUE 0 GELULAR
E EVITE GOLPES

o Se a pessoa se

identificar como
gerente do banco,

diga que prefere
| conversar pessoal-
' mente e desligue o
itelefone. Se a pes-
"soa disser que ¢
do setor de seguranca do banco e que
houve movimentacao atipica em sua
conta, desligue o telefone. Se a pessoa

atras, da LFA (Liga de Futebol Amador)
destaca que 1/3 das equipes de varzea da
cidade sdo da Mooca. Para conferir, basta
frequentar o campo do Centro Educacional
¢ Esportivo da Mooca ou o campo do CDC
Parque da Mooca, atras da sede social do
Juventus, nos fins de semana, para ver o
verdadeiro futebol raiz. Atletas de todas
as idades, chuteiras nas maos, fora de for-
ma ou ndo, defenderem suas equipes com
raga, orgulho e amor.

A Bella Mooca destaca nesta edi¢ao os 86
anos do tradicional Madrid F.C. que com-
pletou 86 anos. Na capa, uma homenagem
especial pela passagem do Dia do Comer-

oferecer algum produto, servigo ou
disser que vocé tem direito a devolu-
¢do de juros cobrados indevidamente,
desligue o telefone. Se a pessoa disser
que vocé esta com o nome negativado
no SPC ou Serasa, desligue o telefone.
Se vocé ndo desligar, veja o que pode
acontecer:

Os golpistas sdo bem articulados, pa-
cientes e vao tentar ganhar sua con-
fianga aos poucos. Eles costumam ter
a maioria dos seus dados pessoais e
bancérios e vao querer saber sua se-
nha. Eles poderdo lhe pedir para rea-
lizar uma operacdo financeira e fazer
um empréstimo bancario em seu nome
sem a sua autorizagao.

A Revista Bella Mooca ¢ uma publicagdo dirigida para a comunidade da Mooca e regido e tem o
apoio institucional da Associagdo Comercial de Sdo Paulo - Distrital Mooca. Seu contetido podera ser
encontrado no site www.revistabella.com.br e no facebook www.facebook.com/bellamooca.revista
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ciante (16/07) a cinco empresas muito
atuantes e reconhecidas pela Associagdo
Comercial de Sao Paulo - Distrital Moo-
ca. E também a centenaria Lorenzetti S/A
que recebeu o troféu Empresario de Va-
lor 2023, em cerimdnia no Circulo Militar
(14/07). Boa leitura!
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%BellaMooca

recomenda

noite
ITALIAMNA
com

Evite golpes:
Desligue o celular

04
08
14
16
32

Casa de Angola
na Mooca

Como garantir o sono
de seu bebé

Rotarys tem novos
presidentes

Varzea em festa

Na matéria “Caminhada do Cora¢ao’, edi¢ao 37 (Abril e
Maio de 2023), pagina 17, onde se 1 ... mais de duas mil
toneladas de alimentos, leia-se ... mais de duas toneladas
de alimentos.

Na matéria "Més das Maes e de lembrar que elas precisam
de cuidados...", pagina 18 da mesma edigao 37, onde se 1&
"Mie de 3 filhos, Daniella, Danillo e Millena", leia-se ...
"Daniella, Darci Junior e Millena".
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Bercario Infantil Fundamental Meédio Técnico High School Integral

Na MZ vocé tera:

(Incluso na parcela mensal)

+ENSINO TRILINGUE +ENSINO MEDIO TECNICO +MAKER
autorizado do em Administracdo do Infantil ao
Infantil ao Médio. Integrado. Fundamental.
+ROBOTICA +ESCOLA DA INTELIGENCIA | +PROJETO DE VIDA
no Infantil e no no Infantil e no no Fundamental Il
Fundamental. Fundamental I. e no Médio.

MATRICULAS ABERTAS

*Ndo € necessdrio saber inglés ou espanhol para a matricula. Ensinamos do zero!

Facga seu
(360

AGENDE SUA VISITA AINDA HOJE! I:I'T’Eq-a‘:"

[@mzschool Emzschool [@)n 2341.2667

3 3.;:'
www.mzschool.com.br

Av. Zelina, 333 - Vila Zelina (préximo ao Metrd Vila Prudente) O u-
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ASSAI ABRE :_PRIMEIRA

A reforma conservou a arquitetura de famoso prédio histérico.

CENTENARIO GLOR

1924-2024

100 ANOS

Juventus completa seu

primeiro centenario em
abril do ano que vem. Para
dar a devida importancia
para esta data, a Bella Moo-
ca, a partir desta edicdo,
vai apresentar uma série de
matérias contando a histoéria
e as faganhas do clube que
ganhou o apelido de “Mole-
que Travesso” por que cos-
tumava surpreender os gran-
des da Capital. Fundado pelo
Conde Rodolfo Enrico Cres-

Atacarejo de autosservigo com
mais de 47 anos de tradigdo
finalmente chega a Mooca.

Dando sequéncia ao seu
plano de expansdo no

Pais, o Assai Atacadista pro-
moveu a inauguragdo de sua
primeira loja na Mooca. Loca-
lizada no edificio Cotonificio
Rodolfo Crespi (cruzamento
das Ruas Javari, Taquari e

pi, proprietario de uma fa-
brica de tecidos, reunia ope-
rarios da propria fabrica. Em
marco de 1930, o presidente
do clube, Rodolfo
Crespi, grande fa
da Juventus de Tu-
rim decidiu rebati-
zar o0 time com o
nome de Juventus.
Acompanhe nas
proximas edigoes
as vitoriosas ex-
cursoes pela Euro-

dos Trilhos, simbolo da forca
industrial paulista no século
XX), a nova unidade € a 55*
aberta este ano de um total de
70 pontos comerciais adquiri-
dos pela Companhia.

A megaloja gerou a abertura
de 400 postos de trabalhos
efetivos e temporarios. Con-
ta com 7,8 mil m? de area de
loja, pé direito alto, climatiza-
¢do e iluminagdo aperfeigoa-
das, além de estacionamento
com 470 vagas para carros €
motos. Possui 37 caixas de
pagamento, mais de nove mil
produtos e areas para restau-
rante, padaria, cafeteria, agou-
gue, frios, adega de vinhos,
farmaécia e loteria.

A arquitetura do prédio histo-
rico foi mantida. Na reforma,
a loja ganhou mais espaco
para circulacdo das pessoas,
piso novo, troca das vidragas
e a iluminagdo artificial com
luzes de LED. Na area ex-
terna da Rua Javari, grafites
personalizados com simbolos
tradicionais do bairro como o
proprio Cotonificio e o Juven-
tus. “O Assai é uma rede de
atacarejo. Ou seja, o cliente
tem a opgdo de fazer a compra
pagando o preco de atacado
(quando compra em volume)
ou varejo”’, comentou José
Novaes dos Santos, diretor de
operacdes da Companhia.

pa, o titulo da Taca de Prata,
a luta para voltar a elite do
futebol paulista e persona-
gens. Nao perca!

Equipe e dirigentes do Cotonificio
Rodolfo Crespi — década de 20
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Ideal e ter o
cuidado completo
de um plano de
saude e poder
contar também
com tratamento
odontoldgico.

S6 quem tem mais de 110 anos de
tradicdo em saude pode oferecer
o cuidado ideal para sua saude com
tecnologia avancada, atendimento
humanizado, mais de 30 especialidades
e ampla rede credenciada.

Conheca nossos planos de - g
e também nossos Novos " j
odontolégicos: Sdo Cristova
Clareamento e Ortodontia.

Conheca
nossa estrutura:
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Cri stovao
saude
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Bella Mooca | Mooca Viva

SUBPREFEITURA DA MOOCA TEM

NOUO COMANDANTE

pinturas,

Dr. Marcelo Pola: Salde do estado de
S!l:r Paula; Eﬂl Jual poar 530 Paulo
FRENTE PARLAMENTAR EM DEFESA
DOS FARMACEUTICOS

epresentante do CRF-SP (Conselho Regional de

Farmacia), na Camara Municipal de Sao Paulo, a
Vereadora Edir Sales apresentou um Projeto de Resolugio
para a criagdo da Frente Parlamentar em Defesa da Assisténcia
Farmacéutica.

Esta € uma importante iniciativa que vai realizar estudos,
semindrios e debates junto acs representantes da categoria,
elaborar proposituras e também sugeri-las junto a Prefeitura de
Sao Paulo, em valorizagdo da classe farmacéutica.

“Cuidar dos farmacéuticos, € cuidar da nossa populacdo. Sao
profissionais essenciais para proporcionar saude e qualidade
de vida, bem como para orientar e conscientizar sobre o uso
correto dos medicamentos e o0s riscos da automedicagao”,
ressaltou a Vereadora Edir Sales.

Centro Cultural Casa de Angola/

SP é um espaco onde angola-
nos, brasileiros € outros povos usu-
fruam da esséncia de Angola por
meio da promog¢ao da cultura. Para
tanto, disponibiliza um acervo ar-
tistico criado por angolanos, livros,
cinema, teatro, esculturas,
artesanatos, ¢ artigos de decoracio.
No local, acontecem eventos culturais,

apresentagdes de dancas tipicas,
musicais e encontros pontuais para
a discussdo de assuntos de relevan-
cia social, além de pesquisa sobre
a identidade dos povos de Angola.

SERVICO:
Casa de Angola
Aberto de 3% feira a domingo

(11h as 19h)
Avenida Paes de Barros, 2324
(11) 98297-6671

CARRETA DA SAUDE
NA ZONA LESTE

o inicio do més de julho, a

Vereadora Edir Sales acompanhou
tecnicos da Secretaria Municipal de
Saude para uma vistoria na area do
Parque Ecolégice da Vila Prudente,
que recebera a Carreata da Saude.
Trata-se de uma unidade madvel que
oferece atendimentos oftalmolégicos,
ultrassonografia, cirurgia, entre outros
exames complexos.

Cintia Heger, supervisora de Sadde Vila Prudente/Sapopemba;
vereadora Edir Sales; Dr. Marcos Fumic, CEOQ do CIES

O servigo que a vereadora conseguiu

trazer para a regido da Vila Prudente &
fruto de uma parceria da Prefeitura de
Sao Paulo, do CIES (Associagao
Beneficente Ebnezer) e de diversas
empresas patrocinadoras, visando
contribuir com a redugdo das filas do
SUS5, de acordo com a demanda local.
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o EXCELENCIA E INOVAGAO EM SEGURANGCA

PROTECAO E TECNOLOGIA

PARA O SEU CONDOMINIO

A MELHOR SEGURANGA DA REGIAO

* PORTARIA VIRTUAL *MONITORAMENTO 24 HORAS +PORTARIA
*RECEPGAO *ZELADORIA ¢LIMPEZA «JARDINAGEM *VIGILANTE *MANUTENGAO

MATRIZ NA MOOCA

ENTRE EM CONTATO AGORA MESMO E SAIBA MAIS SOBRE A PROMOGAO

PRIMEIRA MENSALIDADE GRATIS

@PROSHIELD.COM.BR () (11) 4508-2858 (11) 9.9698-6630



Bella Mooca | Matéria de Capa

Comenciantes da OY¥looca sdo homenageades
AMooca é admirada por vérias razées: riqueza de sua histéria, paixdo dos moradores pelo bairro, variedade da
gastronomia e a forca de trabalho de seus comerciantes. Para comemorar o Dia do Comerciante, a Distrital Mooca
da Associacao Comercial de Sdo Paulo homenageou as seguintes personalidades: Paulo Oliveira, da Pizzaria "0
Glutdo”; Anderson Festa e Cilene Raucci, da Maglog Transporte e Logistica; Julio Russo, da Crifér Aco e Ferro; André

Brito, da ProShield Seguranca Eletrdnica; e Artur Felipe Campaner, Karina Gasparoni Campaner

: e Priscila Rosa, do Santo Salone. A votacdo - feita pelos conselheiros da Distrital e liderada pelo

@onﬂw(;a MALS:  superintendente Juraci Pereira - levou em conta critérios como inovagio, empreendedorismo,

SOBRE AS : . . , .~ .
EMpResas . comprometimento com a comunidade e também tradicao de bons servigos.

Fundado ha 47 anos, oferece pizzas que so as-
sadas em forno a lenha, amplo saldo, bar e teldo.
Sao pizzas recheadas com ingredientes de altis-
sima qualidade, produtos artesanais e sabores
consagrados como a pizza de lombo canadense
coberta e gratinada com requeijdo; a de cama-
roes com mais de 20 camardes grandes, entre
outros sabores consagrados por sua fiel cliente-
& la. Atende delivery. Fone: 11. 2215.6766.

MAGLOG TRANSPORTE E LOGISTICA

O GLUTAO PIZZARIA n‘
>
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Desenvolve solu(;()es inova- PROSHIELD - SERVICOS TERCEIRIZADOS

doras de transporte e logistica,
personalizadas de acordo com
a necessidade de cada cliente.
Sua atuacdo compreende areas
como Transporte, Logistica, Ar-
mazenagem, Storage, Transpor-
te e curadoria de memorabilia,
Transporte de sensiveis, Guarda
de documentos, Inventarios e
Inbound e Outbound. Maglog
¢ uma empresa qualificada em
todas as categorias da norma

Anvisa atendendo todas exigén- SANTO SALONE - BELEZA E BEM-ESTAR

cias. Fone: 11. 2591-0659.

Com sede no Parque da Mooca e atuagdo em
todo o Pais, atende pessoas fisicas e juridicas
e empresas dos setores financeiro, industrial,
logistica, condominios, concessionarias, entre
outros. Oferece servigos de Portaria, Recepg¢ao/
Concierge, Vigia, Zeladoria, Limpeza, Jardina-
gem, Bombeiro Civil, Mensageiro, Monitora-
mento Eletronico, CFTV (Cameras) e Portaria
Virtual. Fone: 11. 4508-2858.

O saldo estd localizado na Avenida Paes de Bar-
ros, 1125. Conta com dois andares e estrutura
completa tanto para manter a beleza sempre em
dia, como para momentos unicos como o Dia
da noiva ou um relaxante Spa day e até mesmo
para cuidar da sua saude com terapia capilar en-
tre outros procedimentos. Fone: 11 2601-8222.

CRIFER LAMINADOS

[

A empresa comegou suas atividades comercializando retalhos de chapas de aco em
uma época em que ainda ndo se tinha consciéncia ecologica no reaproveitamento de
sobras de chapas de aco carbono. Pioneira no bairro da Mooca, ampliou suas atividades
passando a comercializar também bobinas, chapas e rolos de aco carbono das usinas
siderurgicas mais importantes do Pais. Fone: 11. 2066.0909.

m ‘BellaMooca CONTINUA




Social S.A.

Transformando a Mooca e
impulsionando empregos
locais

Localizada no coragido do bairro da Mooca, a Social
Unlimited Digital Commerce se destaca como um icone
local de inovagdo e transformagdo. Sua atuacgdo ndo se
limita & sua fungdo primordial como uma empresa global
de tecnologia digital para e-commerce B2C, D2C e BZB.
Ao contrdrio, se estende além, integrando-se & malha
social do bairro, trazendo mudangas positivas e gerando
centenas de empregos.

A empresa foi fundada em 2007 pele CEQ Ricardo
Onofre, cujo compromisso com a responsabilidade social
corporativa permeia cada aspecto da organizagdo. A
Social S.A. orgulha-se de cultivar um ambiente de tra-
balho que nutre o bem-estar de seus colaboradores, pro-
porcionando um ambiente agradavel e confortavel, com
frutas frescas diariamente, servigos de massagem, Day
Off de aniversério, entre outros beneficios.

A loja online, shopvinho.com.br, & mais um projeto de seu
engajamento com a comunidade. Este projeto oferece
vinhos de marcas renomadas, com a comodidade da en-
trega ou retirada no mesmo dia na regido da Mooca,

A Social SA. também foz guestdo de afirmar seu com-
promisso com a sustentabilidade ambiental. Como uma
empresa certificada com selo Moss paora a compen-
sagdo de carbono, ela se esforco para minimizar seu
impacto ecoldgico. Adernais, o escritdrio da empresa,
aossinado pelo artista local e ativista ambiental André
Mogle, ¢ um emblema do seu compromisso em integrar
praticas sustentaveis e gpoiar a arte e a cultura locais.

Rua Fermmando Falcdo, 1.111 (13° andar) - Mooca
Edificio Bernini

Trabalhe na Social!
Envie seu CV para: selecao@socialsa.com
Site: www.socialsa.com

Ricardo Onofre, CEQ da Social

A filosofio de gestdo dao Social S.A,, centrada na inclus&o
e no respeito, ganhou reconhecimento e fol premioda
com a certificagdo Great Place To Work. A empresa tem
orgulho de ser referéncia regional, impulsionando a
economia local, erando oportunidades de emprego no
setor de e-commerce &, simultaneamente, contribuindo
para o enriquecimento do legodo tecnoldgico e cultural
de um bairro tdo tradicional como a Mooca.

Os centros de distribuicdo do Social 5.A., estrategica-
mente localizados no Brasil, América Latina, Europa e
EUA, incluem um no coracdo do Mooca. Este centro
gorante entregos rapidos no mesmo dia, ilustrondo o
dedicagdo da empresa em servir @ comumnidade local de
maneira eficiente.

Conecte-se com a Social

A

social

Unlimited digital commeroe
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Andreia Bertolasi, do Sebrae, destacou a importancia do
planejamento para o sucesso dos negécios.

A plateia lotou o auditério para
homenagear as empresas no Dia
do Comerciante.

HOMENAGEM A LORENZETTI
B —

Associacdo Comercial de Sao Paulo

ecebeu mais de 500 convidados no
saldo nobre do Circulo Militar e homena-
geou 15 empresas do comércio paulistano.
Na Mooca, os conselheiros e diretores da
Distrital indicaram a Lorenzetti S/A, que
comemora neste ano seu primeiro cente-
nario. A companhia é lider no segmento
de duchas, chuveiros, torneiras elétricas
e aquecedores de agua a gas e destaca-se
também nos mercados de lougas, assentos,
metais e plasticos sanitarios, purificadores
de agua, pressurizadores e lampadas, refle-
tores, painéis e spots.
Com mais de quatro mil funcionarios, a
companhia caracteriza-se por oferecer pro-
dutos de qualidade, design inovador, tec-
nologia, consciéncia ambiental e solidez
financeira. Antonella Bertolucci Locoselli,
presidente do conselho administrativo, re-

Cléudio Lorenzetti, diretor industrial, Eduardo Coli, CEO do Grupo e presentou a companhia na cerimonia e re-
Antonella Bertolucci Locoselli, presidente do conselho. cebeu o Troféu Empresario de Valor 2023.

( ) ( ] [ » ]
Dia do Comerciante ¢ comemorado em 16 de julho. A data celebra o nascimento, em 1756,
de José Maria da Silva Lisboa, o “Visconde de Cairu”. Ele foi deputado, senador e secre-
tario da Fazenda Real e considerado o patrono do comércio no Brasil porque criou leis que

ajudaram o desenvolvimento do comércio brasileiro com outros paises e que beneficiaram os
empreendedores na sua época.

-
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U PIZZARIA FORNO A LENHA

Desde 1976

CIMPLESMENTE A MELHOTZ
PrezA DA MoocAl

Experimente a
Pizza de Camarao

Baixe nosso app

+ de 60 sabores Delivery: e faca o pedido!
Ambiente climatizado ~ 2215.1660 - 2215.6766 TR O
s 3205.1215 - 2061.2826 e ol e B
Telao -

Rua llansa, 75 - Mooca - SP .
Mezzanino para eventos  www.glutaopizzaria.com.br ) @oglutaopizzaria



Bella Mooca | Saude Infantil

Qoo de
u!nde

Ao contrario de nds, adultos, que
precisamos dormir para regenerar
nossos 0rgaos, os bebés precisam de
uma boa noite de sono para forma-los.
O sistema neuroldgico é o que mais
depende do sono de qualidade para a
formacao correta do cérebro e, conse-
quentemente evitar problemas como
hiperatividade e déficit de atencgao.

Por isso, o sono dos pequenos merece
todo o cuidado. Recém-nascidos neces-
sitam de, no minimo 15 a 18 horas de
sono por dia, enquanto até os dois anos,
12 a 15 horas sdo suficientes. E esse
momento precisa de siléncio total, para
que o ato de dormir ocorra de maneira
tranquila, sem interrupgdes para que o
bebé possa descansar e se desenvolver.
Sabemos que, com a rotina corrida dos
pais, fica dificil estabelecer horarios
para o sono dos pequenos, porém, isso €
extremamente necessario. Sendo assim,
a solugdo para os pais que chegam tarde,
mas desejam ter um momento com seus
filhos ¢ fazer algo mais leve, como um

A instalacao de uma janela antirruido garante o sono tranquilo de seu bebé.

lanche da noite ou contar histdrias antes
de dormir. Lembrando que um ambien-
te que estimule o sono, de preferéncia
silencioso, escuro e com temperatura
agradavel, ¢ um dos maiores segredos
para que os pequenos consigam dormir
bem a noite toda.

Existe um fator muito comum em nos-
sa cidade, que pode afetar o sono das
criangas: o barulho. Quando expostos a
ruidos incoOmodos durante o sono, mes-
mo que ndo acordem, podem sofrer de
hiperatividade, ansiedade e irritagdo
excessivas, ficam mais propensos a ter
problemas com o crescimento, obesi-
dade infantil, além de apresentarem
dificuldades de aprendizado.

Sabemos que muitas vezes ¢ dificil
evitar a barulheira que vem da rua,
principalmente morando em Sao Pau-
lo. A solugdo nao ¢ mudar de casa! A
solucdo mais eficaz e simples € insta-
lar uma janela antirruido no quarto da
crianca. Existem modelos de sobrepo-
si¢do que ndo mudam a fachada do pré-
dio, ndo necessitando de reforma nem
de aprovac¢do do condominio.

Antes de contratar uma empresa para

instalar esse tipo de janela, é impor-

tante verificar se ela possui laudos que
comprovam o isolamento acustico dos
produtos, pois existem muitas adapta-
¢des por ai que nem sempre resolvem
o problema e o morador acaba com-
prando duas vezes pois a primeira ndo
resolve de fato o problema.

A SOS Ruido é uma marca da Atenua
Group que estd no mercado hd mais
de 35 anos e possui a fabrica no Cam-
buci, bem proxima ao bairro da Moo-
ca. Ela possui diversos produtos pa-
tenteados e inclusive um laboratdrio
de acustica dentro da fabrica, aberto
aos clientes que quiserem conhecer.
A instalacdo da janela sobreposta ¢
super simples e feita em um dia, sem
quebra de alvenaria. As janelas e por-
tas da SOS Ruido, além de acusticas
também sdo térmicas e extremamente
bem vedadas. nenhum vento gelado
entra no quarto dos pequenos!

SERVICO:
SOS Ruido
(11) 2117-2960

(11) 94863-0329
www.sosruido.com.br




Show Musical |

BOGK + ORQUESTRA + Cotal

O espetaculo vai apresentar musicas, versdes e arranjos inéditos.

vocalista Sérgio Rosa, da banda

U2 One Love, e 0 maestro Rena-
to Misiuk, da Orquestra Misiuk, fas do
U2, se relinem para a apresentacdo do
show “U2 One Love e Orquestra Mi-
siuk” no proximo dia 10 de agosto, no
Teatro Bradesco . O espetaculo apre-

e, _.-..-" ' o

senta musicas, versdes e arranjos iné-
ditos da famosa banda irlandesa.

Morador na Mooca, Sérgio Rosa
conta que a banda estd na estrada ha
17 anos.E fiel a banda original. na
performance, instrumentos, figurinos,
aparéncia e sonoridade. “Nossa banda

"'@'Eaba o
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Tragaanes?

PRODUTOS

Bella Mooca

foi convidada pela Universal Music
para realizar um show no langamento
oficial do CD “No Line On The Hori-
zon” do U2 no Brasil em 2009, lem-
brou o vocalista, acrescentando que faz
apresentagdes filantropicas em entida-
des como a Nova 4E, Hospital Casa
Branca e Caminhos Musicais Jaguaré.
Ja Renato Misiuk explica que serdo
executados os principais sucessos do
U2, projecdes exclusivas, com partici-
pacdes de coral e dangarinas. “E uma
mistura muito elegante”, frisou. Na
agenda do grupo, também estdo confir-
madas apresentag¢des em Curitiba, Belo
Horizonte e Porto Alegre. A orquestra
de Misuik j& acompanhou mais de 50
artistas brasileiros, entre eles Ivete
Sangalo, Thiaguinho, Simoninha, Emi-
cida, Chitdozinho e Xororo, etc.

SERVICO:

“U2 One Love e Orquestra Misiuk”
Teatro Bradesco

R. Palestra Italia, 500

3° Piso - Perdizes

10 de Agosto / 21 horas
Ingressos: R$ 60,00
www.teatrobradesco.com.br/
programacao-e-ingressos

UVl L

NATURAIS

light « diet « orgdnicos « sem glitem
sem lactose « cereais « grdos « castanhas
farinhas especiais « chas « temperos

. (0115198.9288

Dentro do Sonda Supermercados Pg. Mooca
R. Cap. Pacheco e Chaves, 500 - Vila Prudente

(@) souvitaly g—'w ny«-d:iz&f



Bella Mooca | Aniversdrio da Mooca

Organizador
CONSEG Mooca

CONSEG Bras/Mooca/Belenzinho

Associacdo Comercial de Sao Paulo
Distrital Mooca

Pardquia Sdo Rafael
Amo Mooca
Gazeta da Mooca/Clube Juventus
Assai

CONSEG Mooca

Vereadora Edir Sales
Mulek de Rua/Vereador Jodo Jorge
Associado dos Proprietarios de
Veiculos Antigos
Nova 4E apoio ACSP Distrital Mooca
Rotary Alto da Mooca e
Grupo Séo Cristovdo

Apoio revista Bella Mooca e
ACSP Distrital Mooca

Clube Atlético Juventus
Clube Atlético Juventus

Oooca 467 anes: confiua o caleaddrio de (estejes

Confira as atragdes dos eventos programados para comemorar o aniversario de 467° aniversario da Mooca.
Tem hasteamento da nossa bandeira, corrida de rolima, palestra histérica, campanha de satide e muito mais.

Agosto Evento
113 Sessao Solene em Comemoragdo ao
38° Aniversério do Conseg Mooca

2| & Reunido Conseg Mooca
4l e Homenagem as Empresas da Mooca e

Palestra Histdrica
s | pom Missa qe Acdo de Gragas

Festival de Inverno
12| Séb Futebol na Javari

Café da Manha / Hasteamento da Bandeira
17 5
Ato Civico
Feira Cultural
20| Dom Rolima Fest
Evento Carros Antigos
) Aniversério 56 anos Nova 4E e
23| 4 N i
Homenagem as empresas apoiadoras

24 5° Premio Reconhecimento Rotario
25| 6 Jantar de Comemoracéo
26| Séb Noite italiana

Corrida Juventus
27| bom Corrida de Garcons

Campanha Satde Sinete
Missa do Padroeiro da Mooca

Bella Mooca

Os Clubes do Rotary no Distrito 4563
tém uma nova governadora, Ana Maria
de Lima Forli e novos presidentes para
a gestdo 2023/2024: Evando Reis assu-
me o cargo no RCSP Alto da Mooca no
lugar de Gérson Rosa; Nelson da Costa
Junior no RCP Mooca no lugar de Vénia
Gonzaga da Silva; Maria Inés Rolim no
RCSP Vila Alpina no lugar de Ricardo
Tarantelo; e Aureo Vitti no RCSP Agua
Rasa no lugar de Breno Kiss da Silva.
No RCSP Vila Prudente, Edson Bueno
de Oliveira é reeleito para mais um ano.
Pela primeira vez, a transmissdo de car-
go ¢ a posse dos novos dirigentes acon-
teceram de forma conjunta e simultanea
durante cerimdnia na sede da Associa-
¢a0 Comercial de Sdo Paulo — Distrital
Mooca. A iniciativa ¢ de Ana Maria de
Lima Forli, nova governadora do Distri-
to 4563. “Nossa proposta visou a otimi-
zacao do tempo e foi aceita de imedia-

José Leandro (Sacada Pizzaria)
Drogaria Sinete
Paréquia San Gennaro

ot O :--‘T" 'l e
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A governadora Ana Maria de Lima Forli vai
apoiar projetos sustentaveis.

to”, frisou a arquiteta que representa o
Rotary Clube Sao Paulo Vila Alpina. Em
sua gestao, deseja ampliar a participagdo
dos clubes em projetos sustentaveis.

O evento contou com o apoio do Grupo
Sédo Cristovao Saude. O superintendente
da Distrital Mooca, Juraci Pereira, cum-
primentou os novos dirigentes e agra-
deceu a presenga dos convidados, Entre
eles, Francisco Parisi, vice-presidente da
ACSP; e a vereadora Edir Sales

No més passado, o0 RCSP Alto da Moo-
ca comemorou em grande estilo seu 50°

Local Horario
Auditorio da PRODESP - R. da Mooca 1921 20h
Saldo da Paréquia San Genaro - R. San Gennaro, 68 19h
R.Madre de Deus 222 19h
Largo Sdo Rafael, s/n® 11h
SENAI Bresser - R. Bresser, 2315 das 14h as 18h
Estadio Conde Rodolpho Crespi - R. Javari, 117 10h
Rua Javari, 403 (Prédio Crespi) %h
Base Comunitdria Madre de Deus (R. Madre de 1h
Deus x R. Padre Raposo x Av. Paes de Barros)
Praca Viisconde de Souza Fontes das 10h as 18h
RuaJumana das 7h as 16h
Estacionamento Shopping Mooca Plaza das8has 15h
R. Bresser, 2701 10h
Instituto de Ensino e Pesquisa Dona Cica 19h30
R.Terenas, 236 (Instituto Dona Cica)
Restaurante Porto Del Mar - R. Sapucaia, 572 20h
Saldo Nobre - R. Juventus, 690 21h
Rua Comendador Roberto Ugolini, 20 das 7h as 10h
Rua Ibipetuba das9as 15 hs
R.Visconde de Laguna x R. da Mooca das 10h as 15h
R.daMooca, 950 11h

Ylovidades do Retangna egize 45

aniversario. Na ocasido, o presidente
Gerson Rosa, prestou uma homenagem
para as mulheres que integraram o clu-
be ao longo de sua trajetoria: Irene Cos-
ta, esposa de Antonio Jos¢ Costa, um
dos fundadores do clube; Ivana Stabile,
esposa de Savério Stabile; Regina Ro-
drigues D’Avila, esposa de Jodo Freire
D’Avila Neto; e Regina Longo, primei-
ra mulher a integrar o tradicional clube.
A Bella Mooca publicou uma galeria
com fotos de todos os presidentes do clu-
be e foi distribuida para os convidados.
Destaque ainda para a 4* Conferéncia
Distrital do Rotary Club de Sao Paulo
— Distrito 4563 (patrocinador master o
Grupo Sao Cristovdo Saude) realiza-
do em Atibaia para divulgar o balanco
das atividades do Governador Joaquim
Flavio de Moraes Filho e apresentagdo
de propostas da governadora Ana Ma-
ria de Lima Forli.



Desde 1579, a Roby Lustres vem se destacando no
mercado de iluminagao em 5Sac Paulo na fabricacao de @
abajures e clpulas, expandindo sua atuacio para lustres, (/-20@ LUSTRES
plafons, arandelas, spots, componentes e produtos

relacionados, estabelecendo tendéncias em design.

Contamos com uma loja de fabrica no tradicional bairro da Modca, oferecendo uma ampla gama de produtos para profissionais de
arquitetura e design de interiores e mais 2 lojas e Sao Paulo, no acalhedor bairre do Tatuapé e na simpatica Vila Alpina. Estarmas
preparados para criar e desenvolver tedo o tipo de projetos luminotéonicos, personalizados de acordo com o seu estilo.

Mossa equipe estd constantemente atualizada com as dltimas tendéndias e trabalha muito para oferecer aos nossos clientes o
melhor atendimento, pois acreditamos que isso faz toda a diferenca. Nosso objetivo & fazer parte da sua realizacao!

MOGCA TATUAPE VILAALPINA
mmﬁwmmw : mmmimwﬁ Mdﬁ%i.ﬂﬂhﬂaﬂm-ﬂ-‘
Tel, 11 2618.3957 / 26184224 / 11 944311734 © Tl 11 20911156 / 2227.2501 / 11 938039327 &  Tel. 11 913464531 / 11 938024578 &
mﬂn@mmlw mmmmmbr Injasts@robylustres.com.be



A
chegou na Mooca

e regiao, trazendo
uma experiéncia unica
para 0s amantes

de vinho!

Temos ofertas e descontos especials todos
os dias pra que vocé tenha uma adega
sempre abastecida.

Monte Velho

750ml (Portugal)

RAQ DE: R$-85:00
Vinho Tinto

!
POR:
Uva Touriga RS
Vinho para todas as ocasides. ,00
| EHTERND
L1

Com perfil equilibrado e
gastronémico, retrata os
melhores aromas

e sabores das

uvas alentejanas.

COMPRE AGORA

lonte Vel
shopvinha.




Vinhos de Qualidade

Os melhores rotulos estao ao seu alcance em nossa loja a um prego justo. Os vinhos vendidos na
ShopVinho passam par uma criteriosa selegdo até chegar em sua taca.

Surpreenda-se!

A ShopVinho oferece uma diversidade de produtos apresentados na loja para agradar e surpreender
todos os tipos de paladares.

Inspire-se!

Acreditamios que todovinho tem uma longa historia de vida. E poreste motivo que a ShopVinho tém
como premissa oferecer produtos gue proporcionam as mais diferentes experiéncias.

KIZ%)Mﬁ m

- Kaiken Estate Sauvignon Blanc/Semillon 750ml (Argentina)
- Espumante Brut Moon River 750ml (Espanha)
» Carmenere Barco Viejo 750ml (Chile)

DE: R$-184;24

%159,

PARCELE SUAS COMPRA SEGURA RETIRE SUAS shopvinho_oficial O
COMPRAS em até Lojacom SSLe COMPRAS na Rua .
10 vezes sem jutos protegdo de dados Tobias Barreto, 44 www.shopvinho.com.br



Santo Salone:

T anos de fidelidade a Mooca

Os anos passaram e muitas evolugdes seguiram na
esteira das atividades do Santo Salone, tradicional
centro de beleza e estética da Mooca.

Inaugurado em julho de 2012, no namero 1197
da imponente avenida Paes de Barros, o Saldo
sempre teve em seu foco, para além da reconhecida
exceléncia na qualidade dos seus servigos, a
identificacdo com os clientes do tradicional bairro de
alma italiana.

Sem perder o vinculo com o seu publico, o Santo
Salone investiu continuamente na parceria com as
melhores marcas de produtos profissionais e, com
elas, no treinamento de sua equipe de atendimento
para a constante atualizagdo sobre tendéncias e
cuidados em cabelo, maguiagem e unhas.

0 crescente aumento da equipe de profissionais e
clientes levou o Saldo a necessidade de expanséo
da area de atendimento e, em 2019, mudou para o
nimero 1125 da mesma avenida, em uma estrutura
de 720m?, contra os 150m? da anterior,

Atualmente sob a gestdo dos sdcios Arthur Filipe
e Priscilla Rosa, o Saldo vem agregando muitas
inovagdes sob um slogan que reflete mais do que
nunca a sua esséncia: "0 melhor saldo de beleza
para vocé”,

Prizcilla Rosa e Arthur Filipe, sdcios do Santo Salone.

"Entendemos que o que importa nao é ser o melhor do
bairro, de S30 Paulo ou do Brasil, se ndo for o melhor
para cada um de nossos clientes em seus anseios e
necessidades individuais”, explica Priscilla.

E fazendo justica ao seu slogan, o Santo Salone se
dedica aos minimos detalhes do seu atendimento
ao cliente, do momento do seu agendamento até a
saida pos-procedimento, com cuidados que vao da
recep;ao, passando pelo ambiente de acolhimento e
conforto em todas as pontas.

"Investimos continuamente em qualidade, em
hospitalidade, para proporcionar a melhor experiéncia
aos nossos clientes, do inicic ao fim de seus
atendimentos. Como clientes que fomos antes de
sermos gestores deste Saldo que se tornou o nosso
propésito, sabemos o que sempre foi importante para
nos e que queremos oferecer a todos que confiam a sua

beleza e bem-estar & nossa estrutura”, conclui Arthur,



STANE®,
SALONE

Mais de uma década
de tradicao e inovacao
em beleza e bem-estar

Julho é um més especial para o Santo Salone, € o més do nosso
aniversario e de celebrarmos uma trajetoria de muitos investimentos
e conquistas para oferecer a melhor experiéncia aos nossos clientes.

Para eles, o nosso presente é diario:

F A NSO Altamente qualificado e embasado no conhecimento,
experiéncia e diagnéstico da nossa equipe especializada pela L Oreal
Professional e Kérastase.

O EREIGETY-GH Com a utilizac8o das melhores técnicas e
tendéncias, sempre com o cuidado para a manutengéo da saade dos
cabelos.

0O salo dispde de uma gama completa de tons e subtons, com
produtos que podem ser utilizados até por clientes com sensibilidade
ou reagéo alérgica.

PIITRR Para além do estudo das melhores técnicas e cuidados que

se estendem da blindagem das unhas até a hidratagdo de méaos
e pés, contamos ainda com a devida protegdo de biosseguranga
gue contempla kit descartavel, toalha esterilizada, autoclaves
profissionais, limpeza e atualizagdo semanal da esmalteria,
treinamento e fiscalizagdo do servigo realizado por nossas
profissionais.

PGS Y- Tl U pool de servigos para momentos

especiais, proporcionando experiéncias e privacidade para noivas,
debutantes, formandas e seus acompanhantes.

Do express para um evento do dia a dia, ao glamour para um evento
de gala, todos os cuidados para a configuracdo de um look perfeito
e inesquecivel.

Venha viver esta experiéncia (Unica e fazer do Santo Salone o melhor
saldo para vocé!

Avenida Paes de Barros, n 1.125 | Mooca.
WhatsApp ® (11) 2601-8222 / Telefone % (11) 2601-8032.
Nos siga no Instagram: (©)/santosalone




Bella Mooca | Saude

FLEVE SUA AUTOESTIAA!

Libertando-se das Dores Emocionais
causadas pelo excesso de Gordura Abdominal

gordura abdominal ndo apenas

feta a aparéncia fisica, mas tam-
bém pode ter um impacto significativo
na autoestima e na confianga pessoal.
Neste artigo, exploraremos as dores
emocionais causadas pela gordura ab-
dominal e destacaremos a importancia
de adotar um programa de atividade
fisica para reduzir essa gordura inde-
sejada. Na Suprema Forma Academia,
localizada na Mooca desde 2010, garan-
timos resultados incriveis com um mé-
todo rapido, alegre e altamente eficaz.
A gordura abdominal pode gerar cons-
trangimento, vergonha e baixa autocon-
fianga. Muitas pessoas evitam atividades
sociais, vestem-se de forma mais conser-
vadora e sentem-se insatisfeitas com sua
aparéncia fisica. Essas dores emocionais
podem afetar negativamente diversos
aspectos da vida, desde relacionamentos
pessoais até desempenho profissional.
E importante reconhecer que a redu-

¢do da gordura abdominal ndo ¢é apenas
uma questdo estética, mas também um
processo que visa melhorar a autoes-
tima e a qualidade de vida. Ao adotar
um programa de atividade fisica espe-
cifico para a reducdo da gordura ab-
dominal, vocé estara investindo em si
mesmo e em sua confianga pessoal.
Na Suprema Forma Academia, te-
mos profissionais experientes que irdo
elaborar um programa de treinamen-
to personalizado, incluindo exerci-
cios aerobicos, treinamento de forga e
orientacdo nutricional. Nosso método
rapido e alegre ird ajudé-lo a queimar
calorias, fortalecer os musculos abdo-
minais e reduzir a gordura indesejada.
Nao permita que as dores emocionais
causadas pela gordura abdominal limi-
tem sua felicidade e bem-estar. Liberte-
-se dessas dores, eleve sua autoestima e
sinta-se confiante em sua propria pele.
A Suprema Forma Academia esta pron-

SUPREMA
FORMA

A academia que cuida de vocé.

Prevencdo e tratamento de dores

crénicas causadas pelo

sedentarismo

Aulas 100% acompanhados por
profissionais capacitados

Tecnologia de ponta para
resultados melhores e mais rdpidos

www.supremaforma.com.br

Pca Visconde de Souza Fontes, 137

' ]
..—"-'-J
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ta para acompanha-lo nessa jornada de
transformag@o. Agende uma avalia¢do
gratuita e descubra como nosso programa
pode ajudar vocé a alcancgar resultados
duradouros e melhorar sua autoestima.

ACESSE E CONHECA
MAIS SOBRE A ACADEMIA

SUPREMA
FORMA

SERVICO:
Praga Visconde de Souza Fontes, 137
Whats: 11. 95437.0197
Tel. 11 2339.5999
@supremaformaoficial
supremaforma.com.br

@

(L (1)9.5437-0197I



uando as criancas saem de férias

escolares, o desejo das familias
¢ que o descanso seja de todos, mas
¢ importante que maes, pais € quem
mais ficar responsavel pelo cuidado
redobrem a atengdo para que as me-
morias construidas sejam boas.
Garantir a seguranga e o bem-estar das
criangas nas férias comega no plane-
jamento da viagem, das atividades ou
até mesmo da estadia em casa ou na
casa de outros cuidadores como avos
e tios. Pesquise sobre seguranca e pro-
tecdo em hotéis e procure passeios em
locais com instalagdes adequadas para
criangas; no caso da estadia na casa
de outras pessoas, converse com estas
sobre necessidades especificas de seus
filhos e algum eventual comportamen-
to que eles tenham e possa coloca-los
em risco. Ninguém conhece melhor
nossos filhos do que n6s mesmos.
Em qualquer ambiente: Janelas de-
vem ser seguras, portas com fecha-
duras e chaves devem ser supervisio-

ESTOQUE

R$ 91.990
POR: .

"RY TIGGO 5X 2020

nadas e tomadas elétricas tampadas.
Mesmo com criangas maiores, evitar
acidentes € sempre mais interessante
do que contorna-los.

OFERTA

DA SEMANA

RUA DA MOOCA N° 4000

11 2602-3333

Nossos filhos | Bella Mooca

CRIANCAS DE FERIAS, MAE E PAIS ATENTOS!

Por Alessandra Gaidargi*

A agua sempre deve ter atengdo, seja
o complexo de piscinas de um resort
ou a piscina do prédio. E até mesmo
a piscininha inflavel! Criancas na
agua sempre devem ter supervisao,
se maiores e mais independentes esta
supervisdo pode ser menos rigida,
mas deve existir. Estabeleca regras e
limites claros.

Converse com seus filhos e ensine
sobre seguranca, como ndo falar com
estranhos ou sair sozinho. Isso inclui o
comportamento fora de casa e também
o0 uso da internet e as relagoes que eles
estabelecem virtualmente. As férias
s30 um periodo em que o uso de telas
aumenta bastante para as criangas que
ficam em casa e esse ¢ um cuidado im-
portante. Ensine-os, principalmente, a
ndo compartilhar informagdes pes-
soais online sem autorizacdo especifi-
ca de um responsavel.

Com alguns cuidados basicos, as fé-
rias de sua familia serdo um berco de
boas lembrangas!

CONSULTE CONDICOES
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A DUE FRATELLI, piz-
zaria localizada no Jardim
Avelino, tem promovido en-
contros regulares de harmo-
nizacdo de vinhos e pizzas.
A combinacgdo de sabores do vinho com
os diferentes tipos de pizza proporciona
uma experiéncia gastrondmica Unica e
deliciosa. Resultado: ja caiu no gosto
dos paulistas e uma tendéncia na cida-
de. Em sua oitava edicdo, reuniu seis
sabores diferentes de pizzas e seis rotu-
los de vinhos.
Conforme explica Antonio Carlos, o
Carlinhos, um dos proprietarios da pi-
zzaria — “para harmonizar com pizza
de mugarela, existem diversas opgdes
de vinho que podem ser escolhidos,
como vinhos tintos com mais taninos,
como Tannat, Nebbiolo, Cabernet Sau-
vignon, Tempranillo, Petit Verdot, Mal-
bec e Syrah ou brancos encorpados
com passagem por barrica de madeira.
Algumas sugestdes incluem vinhos fei-
tos com as castas Cabernet Sauvignon e
Chardonnay, que se destacam por terem
bastante corpo e estrutura, além do Mal-
bec, que harmoniza bem com o sabor
apimentado do pepperoni”, comentou.

SERVICO:

Due Fratelli Pizzaria

Acesse 0 QR Code e faga sua
reserva

Rua Pinheiro Guimaraes, 560
Jardim Avelino
Fone: (11) 9.8565-1426 / 2346-3528

m BellaMooca

NA MOOCA COM NOVIDADES

O GLUTAO ¢ uma das mais tradicio-

nais pizzarias de Sdo Paulo. Tem 47
anos de existéncia e oferece mais de 60
sabores diferentes. Os destaques ficam
por conta da pizza de lombo canaden-
se gratinado com requeijdo e azeitonas
chilenas e a de camardo com mais de 20
camardes grandes por pizza. Recente-
mente, passou por mudangas, incluindo
reformas e atualizagdes no cardapio,
além da abertura de um bar e um me-
zanino para atender eventos e come-
moracdes. Os irmaos Marcos e Paulo,
segunda geragdo da familia, assumiram
o comando dos negdcios e no aniversa-
rio de 467 anos da Mooca, em agosto,
langarao o Tortano, um saboroso pao de
origem italiana, tipico da regido de Na-
poles, feito em forma redonda, enrolado
com muita calabresa artesanal da Saler-
no e um toque de pimenta calabresa.

SERVICO:
O Glutao
Rua Ilansa, 75

Mooca
Delivery: 2215-1660 / 2215-6766
www.oglutaopizzaria.com.br

A SACADA PIZZARIA com 49 anos
de existéncia e ¢ um dos patrimonios que
orgulham a Mooca. Seus clientes fiéis
lotam os sales para saborear o melhor
rodizio de pizza de Sao Paulo, com
mais de 30 sabores. Oferece estrutura
completa para realizacdo de eventos,
comportando até 200 pessoas e dispoe
de uma completa infraestrutura, equipe
especializada, internet e espago kids. A
Sacada ndo fecha e funciona de segun-
da a segunda (exceto Natal e Réveillon),
atraindo diariamente grupos de amigos e
familiares para o conforto de seu saldo
climatizado com varias TVs. José Lean-
dro, o proprietario, juntamente com sua
esposa Vega e seu filho Thiago, estio
sempre de bragos abertos para receber
sua clientela. Vale a pena conferir. E pos-
sui servico de Delivery também.

SERVICO:

Sacada Pizzaria

R. Cel. Joviniano Brandao, 59 -
Mooca

Reservas: (11) 2028-0722
pizzariasacada.com.br

ONDE SE FAZ A MELHOR PIZZA DE MUGARELA?
EAQUI MESMO, BELLOL.

O“Caderno Paladar”, do Estadao,
convidou seis jurados da area gas-
trondmica para apontar as 10 melhores
pizzas de mussarela. Entre elas, natu-
ralmente, duas sdo da Mooca: A Pizza-
ria da Mooca ficou em terceiro lugar e
a Seo Basilico em oitavo A qualidade
da Pizzaria da Mooca ja foi reconhe-
cida por um juri internacional no ano
passado e se tornou a brasileira mais
bem colocada na lista mundial do 100
Top Pizza.

Bruna Zanuto, chef e sdcia da
A Pizzaria da Mooca.



| Bella Mooca

. CORRIDA DE GARCONS
EATRAGAO NO ANIVERSARIO DA MOOCA

Depois de uma auséncia de trés anos
por causa da pandemia, a Corrida de
Gargons volta a fazer parte do calendario
de festas do aniversario da Mooca e da ci-
dade. O evento esta marcado para o proximo
dia 27 de agosto (domingo), das 9 as 15 horas, na
Rua Ibipetuba, que sai da Avenida Paes de Barros e
termina na rua Joviniano Brandao.
Criada pelo empresario José Leandro da Silva, pro-
prietario da Sacada Pizzaria, a competigdo ¢ aberta
para garcons de todas as pizzarias e restaurantes da
cidade e tem o percurso de 180 metros, ida e volta,
dividida em categorias masculina e feminina. Consis-
te em que os participantes, devidamente uniformizados,
carreguem com a mao esquerda uma bandeja com uma
garrafa de plastico e dois copos de agua. Ganha quem chegar pri-
meiro e ndo deixar cair os objetos no chdo. Os vencedores recebem
prémios em dinheiro e troféus, além de terem a oportunidade de
se destacar no mercado de trabalho. Para fazer a inscri¢do, cada
concorrente devera levar dois quilos de alimentos ndo pereciveis a
ser doado para entidades beneficentes da Mooca.

MAIS IN FORMACOES: A primeira corrida de
(11) 966.0214-84 (WhatSapp) garcons da Mooca foi

contato@pizzariasacada.com.br realizada no Parque
Sabesp em 2019.

Fizzatia . desde 1974

Ma Sacada Pizzaria vocé ndo encontra s6

538 [eandro - Covernodor Assitente  © MELHOR RODIZIO de pizza da cidade.

Do Rotary Clube de 560 Paulo
Proprietério do Sacada Pizzaria

g

Governadora do Distrito 4563
- Rotary Club de 550 Paulo

. B _

L& vocé encontra amigos antigos e amigos novos,

familiares e gente famosa que faz a histéria

da Mooca brilhar ainda mais.

Sacada é ponto de encontro de todo Mundol!

Rodizio com mais de 30 sabores
Adega Climatizada - Rétulos Selecionados
Espago Kids - Ar Condicionado - Amplo Saldo

Tvs - Telao - Facil Estacionamento

Todos os dias apos as 18h
Delivery: 2028.0722 - 2028.0798
www.sacadapizzaria.com.br




m maio comemoramos o Dia das

Maes e em agosto teremos o Dia
dos Pais, nenhuma novidade até ai. O
que gostaria de levantar é uma visao
que tenho percebido de paternidade
que parece estar mudando positiva-
mente em algumas familias.
Percebo mais pais participando de re-
unides escolares, de exames médicos
ao lado da mulher gravida, pais cor-
tando o corddao umbilical dos filhos,
dando o primeiro banho no bebé e
tirando férias para acompanhar o pri-
meiro més do recém nascido em casa
ao lado da esposa.
Pais mais participativos nas consul-
tas pediatricas, mais presentes no dia
a dia dos pequenos. Isso deveria ser
uma regra, ndo? Quem ganha com
essa participagdo € toda a familia: o
pai por estabelecer um vinculo muito
maior com seu filho, a crianga pela
ligacdo que se estabelece desde o ini-

Bella Mooca | Coluna da Michelle

RESSIGNIFICAR O DIA DOS PAIS

Por Michelle Giannella*

*Michelle Giannella
é advogada, jornalista, apresentadora dos
programas “Gazeta Esportiva” e
“Mesa Redonda”, da TV Gazeta.

cio e a mae por ter alguém com quem
dividir tantas atribui¢des.

Ainda sinto que a maior parte das obriga-
¢des competem as maes: Compromissos
escolares, sociais, aulas extras, carteira

de vacinag@o em dia, consultas e exa-
mes médicos, cuidados com a saude,
compra de material escolar, roupas, or-
ganizacao da agenda e do dia a dia, das
compras no mercado, logistica da casa
etc, etc, etc (se no seu caso ¢ diferente,
considere-se privilegiada!). A questao
¢ que o debate vem crescendo e essa
participacdo sendo muito mais cobra-
da pelo bem de todos.

Quando as mulheres cuidavam apenas
da casa e da familia viviamos numa
realidade. A partir do momento que
saimos também para o mercado de tra-
balho, dividir algumas fungdes nao s
¢ fundamental como urgente pelo nos-
so bem-estar fisico e mental.

Sendo assim, pais, vocés t€ém um cha-
mado muito importante. Que o Dia dos
Pais seja todos os dias, como o Dia das
Maes ja o é. Um forte abrago a todos
na maior e mais dificil missao que nos
temos: criar nossos filhos.

#VEMPROBARMOOCA

BARMOOCASP

(O (11) 2606-7064

o R. DR. JOAO BATISTA DE LACERDA, 728



A pizzaria Due Tratelli
conuida vece parq uim jantar especial
com harmenizacae de Pizzas e Vintes

VAGAS UUIMIMDAS

Para mais informacoes

1 Acesse o QR-Code . *
1 | e
4 A ‘ LR

9346.3528/2341.8789 9.8565 1426
@duefratellisp

Rua Pinheiro Guimaraes, N° 560
Parque da Vila Prudente - SP




Bella Mooca | Saude

HARMONIZAGAO FACIAL: em busca de um novo sortiso

A harmonizacdo facial é uma integracdo multidisciplinar da Odontologia que envolve
saude, beleza, rejuvenescimento, fungdo, harmonia e bem-estar.

or meio de técnicas restauradora como reanatomizacdo dos dentes, técnicas cirurgicas

buco-maxilo-faciais e movimentagdes ortodonticas, torna-se importante aliada no resta-
belecimento da funcao e bem-estar das pessoas que buscam equilibrio e simetria da face, re-
solve questdes funcionais como disfun¢do temporo mandibular e ameniza o envelhecimento.
A Toxina botulinica ¢ utilizada em dores musculares cronicas, diminui¢do no sorriso gengi-
val e correcdo de assimetria dos musculos. Os preenchedores e bioestimuladores suavizam
as linhas de expressdo, especialmente ao redor dos labios. Evidencia contornos faciais,
agrega beleza a face, com o preenchimento de dngulo de mandibula, regido de malar, dimi-
nuindo o “bigode chinés”, suco nasogeniano, “codigo de barras” e olheiras. Os bioestimula-
dores também estimulam a produg¢do natural e biologica de coldgeno, quando injetados em
determinadas camadas da pele e mantem as células unidas, firmes e elastica. Além disso,
recuperam a firmeza da pele produzindo coldgeno. Tem durabilidade de dois anos, com
manutengdo uma vez ao ano.

% _ SERVICO:
| : ' Dra. Ana Lucia Assad
’ L . CROSP 54714

Faca uma avaliaciao
profissional para verificar
qual € a sua necessidade e

conquiste muito mais do
que um belo sorriso.

2 _ 4 ) WhatsApp:
"/ (ANTESE) i \ . 11 94305-5585
0 DEPOIS | & \ ' P ; Rua Fernando Falcdo, 649

Mooca
- o

. A MARCA QUERIDINHA DAS CELEBRIDADES |
COM METODOS EXCLUSIVOS E SEGUROS

€2 Extensio decilios ¥ Lash Litting
0 Limpeza de pele Q Micropigmentacao

a Servicos de sobrancelha

Visite nossa unidade e agende o seu servico

@ Av. Paes de Barros, n® 2035 - Mooca E]_E’E’%El
(7 Mln
w4 ]

h 1, (1) 91565-2035 i‘ifg'
@mylashmooca.sp = }3-’ "]
b Eﬁﬁaﬂ.ﬁ




HOC

Poupe
sem parar
pra wa;ar

Traga a sua poupanca
para o Sicredi e concorra.

500 25

Promogao ern
Poupanca il i
Premiada & &

SI C re df Cada RS 100,00 = Poupanca programada = Sorteios

1 numera da sorte numeras da sarte em dobro toda semana

Numeros da sorte e requlamento em d' S' d'
poupancapremiadasicredi.com.br= % (‘\r‘ ' cr e '

Petfode de partidoudio de Q603003 2 100122003 Tiulo de Cagitafitade de Pagatmento Unacp, Moddidade noantivo, omitido pels MAPFRE CAATTALIZATAD S OHPI 09 287 998000100, Prceso SISP
154 JAGE0IE 00087 Cedidn e purtiopando ros sorieioa Quantidade de soreiin provtson: 0. Quinticate de pimie poovisies 200 *ior da presia;bo Fouads de mposto de fasda. Covais regulisnento tompkean
o i v poupencapme i redloom b Cacad de Olvisodti 0500 646 2519 SAL-0B0D 724 7170/ Defici estes Siscitivos ou de Fala - D800 734 0575 Devdorta - 3830 4R 2519




Bella Mooca | Vida Animal

A EUTANASIA E O RESPEITO A VIDA ANIMAL

Por Jordana Monteiro*

termo “eutandsia” se originou

do grego, que pode ser traduzi-
do como “morte sem dor” ou “boa
morte”. Sabe-se que ¢ um tema
muito polémico, uma vez que na
Medicina Humana, a eutanasia €
considerada como crime segundo
a legislacdo brasileira. O cendrio
¢ distinto na Medicina Veterinaria
uma vez que a eutanasia ¢ consi-
derada um procedimento clinico
utilizado para cessar a vida de um
animal, através de métodos cientifi-
camente comprovados e aceitaveis,
além de seguir sempre principios
éticos do bem estar animal no pro-
cesso, o qual se deve garantir au-
séncia de desconforto ¢ dor, incons-
ciéncia imediata seguida de morte,
seguranga e irreversibilidade.
Segundo o Guia de boas praticas de
eutanasia em animais elaborado pelo

Informacoes e Agendamentos

(¥) @ sweetiephotosbr
®) 1198990-3869

(@) sweetiephotosbr.com.br

Estidio Especializado ewn fotografia

Conselho Federal de Medicina Ve-
terinaria, algumas das situagoes em
que a eutanésia ¢ indicada ¢ quando
0 bem estar do animal estiver com-
prometido de forma irreversivel,
sendo um meio de eliminar a dor
e sofrimento dos animais, 0s quais
ndo podem ser controlados por meio
de analgésicos, sedativos e/ou ou-
tros tratamentos; quando o animal
constituir ameaca a saude publica e/
ou o animal constituir risco a fauna
nativa ou ao meio ambiente.

Por fim, vale ressaltar que a euta-
nasia ¢ um procedimento que deve
ser exclusivamente realizado por
médicos veterinarios em situagoes
especificas. Nao obstante, reitera-
-se a importancia do engajamento
da equipe envolvida no que tange a
atuagdo com profissionalismo, res-
peito e a vida animal.

o Gestonte eNewbhorin e Criangas




PORTOpg

MAR

Um lugar especial para comemorar com amigos e familiares.
Frutos do mar, peixes da Amazonia, carnes nobres, grelhados...

Adega climatizada, drinks e sobremesas maravilhosas.
Venha conhecer 0 mais completo restaurante da Mooca.

SHOWS IMPERDIVEIS, VENHA COMEMORAR CONOSCO!

Jantar com Buffet de frutos do mar, massas e came

NILTON CESAR | BEE GEES ALIVE

Rua Sapucaia, 572 - www.portodelmar.com
Todos os dias das 11h as 23h - © @porto.delmar - © 99877.9764
Estacionamento gratuito com manobristas



Futebol Amador

Bella Mooca |

Madrid F.C., da Mooca, comemora 86 anos
com uma noite italiana no novo saldo da Igre-
ja de San Gennaro. Inaugurado no dia 1° de Maio
de 1.937 por imigrantes espanhdis, o clube adota as
cores amarelo e vermelho da antiga patria e manda
seus jogos aos domingos no Centro Educacional e
Distrital da Mooca. O empresario Juliano Lisa, so6-
cio das lojas Coisas de Minas, que atua como meia-
-esquerda, € o atual presidente do “tigre da Mooca”.
Ao longo de sua historia, a agremiagdo coleciona a
conquista de muitos troféus. “Nasci dentro do Ma-
drid e estou aqui até hoje. E minha segunda fami-
lia”, comentou o presidente. Ja o Botafogo, de Vila
Bela, fez festa por outro motivo: o campo do CDC
Fogdo ganhou gramado sintético e sistema de dre-
nagem gracas a emenda or¢amentaria apresentada
pela vereadora Juliana Cardoso (PT). A equipe de
associados do Juventus fez a partida de inaugura-
¢do. O jogo terminou empatado por 1 a 1.

el W A

AGORA, COM RODIZIO DE
COMIDA BRASILEIRA!

-l'{}lll;,ﬁlis *A LA CARTE *DRINKS
*TELAO *CHOPP CLUBE DA CACHACA
Das 12h as 15h e das 1gh as 22h.

Estacionamento Gratuito.
Rampa com Acessibilidade

Tel. 11.2607.4504
R. Guaimbeé 110
(esc¢. com Rua Dias Leme)

" Juliano Lisa,
| empresario, jogador
8 | e presidente do

Madrid EC.




#soudaquicomproaqui

» Estética

Atendimento no

Consultar u
8] Qrig o [‘ _. : r'-

DIFFUSION

Coworking de Estética e Beleza.

- Cabelo - Manicure - Pedicure - Estética Corporal e Facial

- Micropigmentacdo - Biomedicina - Loja de Moda e Acessarios Femininos
« Depilacio com cera e laser + Magquiagem

- Day SPA - Dia da Moiva, Moive e das Madrinhas

(M 9.4735.1534 Consuitério hairdiffusion.com.br nHairdiﬂu:.iun moocal
@ @spa feet podologia R. Madre de Deus 1611 - B Av. Paes de Barros, 488 - Mooca tel. 2081,5416

e Servigos

SEX SHOF
LINGERJE

B W e
, - Y :
¥ i DAY 5PA
' MASSAGEM
REFLEXOLOGIA

ERENAGEM LINFATICA
ESTETHZA AMANCADA _
BODY PIERCER @ @sexfirelingerie
REIK
BROMNIEAMENTO
DEPILACAD

Rua Comendador Roberto Ugolini (= 111) 9 5373-4357
430 sala 06 - Mooca  [©) @espaco_statera_

* Alimentacao

y b Casitina San Marce
Cantina D'lrene A CANTINA DA MOOCA

EREN_E As delicias da TV agora na Cantinal MASSAS, CARNES, PEINES
E CORPEIRD

'eqa pelo nns.s_u Delivery
22923193

Tel para pedidos: (11) 35425000 (C) (11 99508.0583
[} @cantinadirene [} cantinadirene

; : br :antinﬂ-s.anmar:mq.n.br
RPNl E T Rua Orville Derby, 232-Mooca Fuusilli il cilakire

BellaMooca




Bella Mooca | Personalidades

' Um desfile de fatos, eventos e pessoas que adoram a Mooca e
a/ ® Vvivem em perfeita sintonia com o bairro mais querido da cidade
- = — =) ;

______.ﬁ 1 - Carlos Eduardo Gomes Pedroso e Bene-

dito Antonio Couto assumiram o cargo de pre-
sidente e vice-presidente do Conselho Delibe-
rativo do Juventus para o tri€énio 2023 a 2026.
A cerimodnia de posse contou com a presenca do
prefeito, Ricardo Nunes. 2 - Sr. Antonio Mar-
tins de Oliveira - sécio da O Glutdo Pizzaria e
seu Certificado do Dia do Comerciante, home-
nagem da Associagdo Comercial de Sao Paulo
- Distrital Mooca. 3 - A festa de encerramento
da gestio 2022/23, do Rotary Alto da Moo-
ca, aconteceu na boate Pyramid's, do Juventus..
_ 4 - O italiano-brasileiro Gaetano Brancati Luigi,
1 criador do Marco da Paz, recebeu a Medalha An-
. chieta e o Diploma de Gratiddo durante sessdo so-
" lene na Camara Municipal de Sao Paulo. A iniciati-
va foi da vereadora Edir Sales (PSD). 5 - A equipe
de voluntarias do Reencontro — Associagdo de
Desenvolvimento Espiritual - da Mooca auxilia as
pessoas de maneira fisica e espiritualmente, dando
lhes apoio emocional e mental para levar adiante
' sua miss3o. 6 - A governadora Ana Maria Forli
" (de azul) ao lado de Evando Reis, novo presidente
do Rotary Alto da Mooca. 7 — Gerson Rosa, pre-
sidente do Rotary Alto da Mooca (gestao 20022-
2023) homenageou esposas de antigos presidentes.

prudret §

| Vt ; lemfmulﬁ-lmw.‘mm Bar do Vilo
C @ = www.arteefatoquadros.com
&, L3 == ] @arteefatomolduras

Vila Zelina - 54 Paulo
Fundado em 192

\ f [
FEIJOADA DELICIDSA, CERVEJAS NACIONAIS E IMPORTADAS,
BEBIDASE GENEROSAS PORGOES

+ - Lonsylte sobre programagao de misica ao vive no nosso facebook

Avenida Zelina, 851 - Vila Zelina -Tel. {11) 23416994
— 2¢ a 5* feira: 16h as 23h - Sabados, domingos e feriados: 11h as 19h
() (11)2268-4221 Rua Fernando Falcdo, 1120 E%‘ ) Bar-do-Vite

& (11) 97013-0496 Mooca - 540 Paulo S ", 7, ',r m_
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Garioes

03 DIAS DE GRATIS

APRESENTE O CUPOM BELLA
MOOCA E GANHE:

Rs53--

o o o NA PRIMEIRA

Rua Cap. Pacheco e Chaves, 500 - Vila Prudente
@ @academiagavioes | f academiagavioes24h

il pheia rede de scademla Gaddes @ & valida spends gods pedsoasue funca treinaram em gualguer unsdste da rede Gavides |A |
o temps Binitado & pode ser cancefsds o gealguer ma P, SEv aviso prévia. | O vouchien & pessod] # intranilecivel e deve der apresentada junlamente com a documentagdo com fola ra feceprdo i inidide
i de muosulagdo, candio e aulas colelivas da wnidade escofhida. | A premogso ndo & cumulaliva corn culras promogdes &m vigos na
- et 4 I i 1



GUARDE TUDO DE MELHOR NO CORACAO.

PARA O QUE NAO COUBER, CHAME A MAGSTORAGE.

L]
L}

A MOOCA ESTA GANHANDO
O PRIMEIRO STORAGE
PREMIUM DO BRASIL.

. ‘& \ _- "\H ‘\\W ™ Hl:f‘ll Hf g

Mais que uma opgao para a guarda de ARy Wy
volumes, como méveis, objetos, documentos k. R ! ]
ou equipamentos, a MAGSTORAGE conta
com a comodidade de cuidar de todas etapas
do processo para vocé, desde o transporte
até o controle e a catalogacao dos itens.

Um servigo inovador, que ja nasce com toda

a expertise de quem mais entende do setor
logistico em Sao Paulo.

COM A CONFIANGA E A GARANTIA DA

Magk



